
EXEMPLE D’UN PLAN POUR L’ESSAI  (± 2500 MOTS) 

L’INTRODUCTION 

L’introduction sert d’entrée en matière. Elle présente le sujet et comporte trois parties. Elle 
constitue approximativement 10% du texte. 

 LE SUJET AMENÉ 

Le sujet amené est le premier contact du lecteur avec le sujet. Il s’agit de présenter le 
sujet dans un contexte général. 

 LE SUJET POSÉ 

Présente le but de l’essai (la thèse à prouver). Développe et justifie le lien avec une 

aire d’interaction. 

 LE SUJET DIVISÉ 

Cette partie présente les grandes divisions de l’essai, c’est-à-dire les idées principales 

uniquement. 

LE DÉVELOPPEMENT 

Le développement est composé de deux ou trois paragraphes fermés. Voici le schéma 

d’un paragraphe. 

 Idée principale du paragraphe (faire le lien avec la thèse) 

o Première idée secondaire 

 Explication  

 Commentaire 

 Exemple 

 Citation  

o Deuxième idée secondaire 

 Explication  

 Commentaire 

 Exemple 

 Citation  

o Troisième idée secondaire (s’il y a lieu) 
 Explication  

 Commentaire 

 Exemple 

 Citation  

 

o Conclusion partielle (reprend les deux ou trois explications en d’autres mots) 
 

LA CONCLUSION 

La conclusion comporte une synthèse des idées principales dans laquelle on doit insérer 

une réaffirmation de la thèse et des liens avec l’aire. Par la suite, il faut une ouverture : 

actualisation du sujet, lien entre le sujet et une situation d’ordre culturel, historique ou 
sociologique. La conclusion constitue environ 10 % du texte. 


