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Plan de cours 5
ième

 secondaire PEI 
Anglais  630518 (*ELA) 

Anglais  136506 (**EESL) 
 

 Course :           *English Language Arts     ( MELS ) 

                                 **Enriched English - Language B ( IB ) 

 
 MELS Global Objectives: The Secondary English Language 

Arts Program will lead students to realise that the effective use of 
language in formulating their ideas and participation in the 
communication process are essential to their intellectual, emotional 
growth and to their development as contributing members of society. 

 
 IB Global Objectives:   Objectives provided by the IB are defined 

as “terminal” or “overall”. Teachers are expected to develop their own 
interim objectives. Those terminal objectives form the basis for the IB 
assessment criteria used for the internal evaluation of the secondary V 
students.  

 
 Within skills of comprehension & production, 

students are expected to:   
 

 Understand the spoken language from different sources in a variety of 
topics. 

 Understand both non-literary & literary written texts. 

 Acquire good pronunciation and intonation, and communicate effectively. 

 Express themselves in appropriate oral and written forms with 
reasonable ease & accuracy. 

 

*Note: At the end of level 5, students should have an 
active vocabulary of 2500 words and a passive 
vocabulary of 3000 words. 
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 Areas of Interaction: 
 
 Approaches to Learning:  Planning, organising projects and working 

efficiently within co-operative teams. 

 
 Homo Faber: Learning to appreciate the human capacity to create and 

invent. 
 

 Environment: Becoming aware of their own and other people’s 

interdependence with the environment. 

 
 Health: Developing positive attitudes towards mental illness and 

keeping an open mind which is free from judgement. 

 

 
 Attitude through Language Learning: 
 
 The students are encouraged to foster an appreciation of other 

languages & cultures. They are also expected to use English 
within their class, at home, or in their community whenever 
possible. 

 
 Enrichment: 
 
 The enrichment component is that students follow the MELS  

Language Arts Program instead of the MELS  EESL. 

 
Louise Bourdeau 



3 

 

 

 

 

 

Plan de cours 
PEI  

Caroline Gimaïel  
 

Caroline.gimaiel@csdecou.qc.ca  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titre du cours   ART DRAMATIQUE  

 
Code du cours  170 502  

 
Nombre de pér iodes dôenseignement par 

cycle 2  PÉRIODES / CYCLE  

MATIÈRE 



4 

 Objectifs (OBI  : objectifs globaux et 
spécifiques)  
 
Permettre ¨ lô®l¯ve de faire lôapprentissage du langage th®©tral comme moyen 

dôexpression, de communication et de cr®ation, tant sur le plan individuel que 

collectif. 

 
Compétences  et ses composantes  (M.E.Q.)  
 

Compétences 1  : Cr®er des îuvres dramatiques 
 

1.1 Exploiter des id®es en vue dôune cr®ation dramatique 
1.2 Exploiter des éléments du langage dramatique liés à la discipline 

1.3 Structurer sa création dramatique 

1.4 Présenter sa création dramatique 
1.5 Rendre compte de son expérience de création dramatique 

 
Compétence 2  : Interpr®ter des îuvres dramatiques 

 
2.1 Sôapproprier le contenue de lôîuvre dramatique 

2.2 Exploiter des éléments  du langage dramatique 

2.3 Sôapproprier le caract¯re expressif de lôîuvre 
2.4 Respecter les conventions relatives ¨ lôunit® de jeu 

2.5 Rendre compte de son exp®rience dôinterpr®tation 
 

Compétence 3  : Appr®cier des îuvres dramatiques 

 
3.1 Analyser une îuvre 

3.2 Interpr®ter le sens de lôîuvre 
3.3 Porter un jugement dôordre critique et esth®tique 

3.4 Rendre compte de son expérience dôappr®ciation 

 
Habiletés à privilégier  

1. Am®liorer sa capacit® dô®coute et dôobservation. 

2. Comprendre, identifier et appliquer les diff®rentes composantes dôun 

personnage. 

3. Comprendre, identifier et appliquer les différentes composantes 
dôune mise en scène. 

4. Être capable dôutiliser son corps et sa voix comme moyen 
dôexpression. 

5.Être capable de faire un retour sur les activités vécues en classe. 
6. Apprendre à lire un texte de théâtre 

7. Apprendre à travailler en groupe. 
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Habiletés  à privilégier vis -à-vis la matière  

 Am®liorer sa capacit® dô®coute. 

 Comprendre, identifier et appliquer les diff®rentes composantes dôun 

personnage. 

 Comprendre, identifier et appliquer les diff®rentes composantes dôune 

mise en scène. 

 ątre capable dôutiliser son corps et sa voix comme moyen 

dôexpression. 

 Être capable de faire un retour sur les activités vécues en classe. 

 Apprendre à lire un texte de théâtre. 

 Apprendre à travailler en groupe. 

 Cr®er des s®quences, des îuvres dramatiques. 

 Apprécier, critiquer une îuvre dramatique 

 Interpr®ter un personnage, une îuvre dramatique. 

 

 Habiletés à développer en MTI  
 Lô®l¯ve devra faire une synth¯se (dans le « cahier théâtre »)  et le 

remettre. 
 Lô®l¯ve devra suivre lôactualit® culturelle traitant de sujets reli®s aux 

apprentissages dramatiques. 
 
 

 Int®gration dôapprendre ¨ apprendre 
 
Les notions de fran­ais compr®hension de texte pour lô®tude dôun personnage 

et de la situation dans laquelle il se trouve ; les notions de technologie pour les 

différents plans de décors, les connaissances musicales pour la préparation des 

bandes qui serviront aux différentes représentations. 

 

 Intégration de communauté et service  
 Peu importe les pièces ou la pièce au programme, ces dernières sont retenues 

en fonction de leurs qualités esthétiques et de leur contenu thématique. À 

travers ces textes les élèves seront appelés à se pencher sur des thèmes aussi 

essentiels que la tolérance, la différence, le pouvoir, les relations hommes-

femmes, le d®crochage scolaireé De plus certains projets peuvent être 

présentés à des élèves des écoles primaires  environnantes et ainsi raffermir la 

place de lô®cole dans la communaut®. 
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 Int®gration dôenvironnement 
À travers le travail de préparation des décors et des costumes, les élèves sont 

appelés à trouver des solutions économiques et imaginatives aux problèmes 

posés par les textes. Ils sont portés tout naturellement à chercher des solutions 

du c¹t® du recyclage, ¨ regarder autour dôeux et ¨ utiliser ce qui est ¨ port®e de 

main. 

 
 
 
 

 Int®gration dôhomo faber  
Côest  ¨ maintes reprises au cours de lôann®e que lô®l¯ve est appel® ¨ cr®er, 

imaginer une solution, une façon de faire et tout aussi souvent est-il appelé à 

observer ce processus chez ses collègues de classe. Ce faisant il développe une 

confiance en ses propres moyens de cr®ateur et dôartiste. 

 

 Intégration de santé et formation sociale  
Le cours dôart dramatique favorise le d®veloppement dôattitudes sociales 

positives et ce, pendant les nombreuses activités nécessitant une étroite 

collaboration entre les élèves. 

 
 

 Int®gration de lôouverture interculturelle 
Les pièces jouées en classe ou lors des représentations devant public sont 

souvent des pi¯ces dôauteurs venant de pays diff®rents. Il est possible de 

découvrir certaines cultures propres à chacun. 

 
 
 
 
 

 Enrichissement du cours par rapport au 
programme du MÉQ (le cas échéant)  
 
Recherches et discussions autour de lôactualit® culturelle de la r®gion. 

Lecture de pièces, de travaux, visionnement dô®v®nements th®©traux. 
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Contenu du cou rs par étape  
 
Projet 1 : Travailler les techniques de lôhumour. Que ce soit lô®criture, 

Lôapproche du personnage, les fa­ons de se placer sur sc¯ne. Cr®ation dôun 

num®ro dôhumour ¨ plusieurs ou seul (e). 

 

Projet 2 : R®alisation dôune courte publicit® sur un même produit pour tous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sp®cification de lô®valuation crit®ri®e 
(identification des critères, moyen 
dô®valuation et pond®ration) 
 

 Il y aura la remise dôun journal de bord. Lô®l¯ve devra faire un retour 

sur ce qui a été vu en ateliers. 

 Implication de lô®l¯ve en classe dans les diff®rentes activit®s faites. 

Journal de bord. 

 Journal de bord, remise dôune fiche biographique de leur personnage 

(pour lui donner vie sur scène ou `la caméra). 

 Représentation devant public ainsi que la participation en classe.  

En novembre : 
- Journal de bord C1- C3; 

- Interprétation des créations humoristiquesC2. 

En février :  
- Interprétation des C2 ; 

- Retour sur les apprentissages dans le journal de bord C3. 
En avril  

-Interprétation lors des répétitions sur le montage de la publicité C2 ; 

-Travail dôanalyse de la publicit® C3 ; 
-Travail de construction du personnage C1. 

En juin  
-Interprétation du projet final C2 ; 

 -Retour sur les apprentissages C3. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attitudes à privilégier  
 

 Une attitude dôouverture envers les autres et les idées des autres. 

 Lôengagement ¨ accepter avec bienveillance les erreurs et les bons 

coups de ses pairs au cours des différentes activités. 

 Le respect de la différence. 
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Activit®s dôapprentissage (projets, devoirs,  
autresé) 

- Lô®l¯ve doit remettre doit remettre un bilan écrit des 

apprentissages réalisés dans le cadre du cours. 

- Le journal de bord devra être fait avec assiduité. Tout retard 

sera pénalisé. 

- Apprentissage du texte et travail de compréhension de 

certaines scènes travaillées en classe. 

- Travail de création. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel didactique utilisé  
 

- Cahier de notes (petit cahier canada) 

- Clé USB, DVD, ordinateur, caméscope et ce, en classe. 

 

 Responsabilité des élèves  
- Lô®l¯ve doit toujours se pr®senter aux r®p®titions hors horaire, le midi 

et après les cours, qui ont été planifiées en équipe et pour lesquelles il 
sôest engag® et ce, par souci de respect de son travail dô®quipe. 

-Lorsque lô®l¯ve doit sôabsenter dôune r®p®tition pr®vue, il doit aviser le 
professeur et ses collègues le plus tôt possible ; 

-Lô®l¯ve qui emprunte un accessoire ou un costume dans le cadre du 

travail se doit dôen prendre soin et de le remettre en bon ®tat au 
propriétaire (école, pairs ou organisme extérieur).  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Comment les parents peuvent ai der leurs 
enfants  
 
-Appuyer lô®l¯ve dans ses d®marches de m®morisation de texte ; 

- Stimuler son go¾t et sa curiosit® de lôactualit® culturelle au Qu®bec ; 
- Amener son enfant au théâtre ; 

-Assister aux représentations théâtrales de son enfant ; 
-Aider lô®lève dans la recherche du costume nécessaire pour les 

différentes représentations, si le besoin se fait sentir ; 

- Lui servir de public pour quôil puisse r®p®ter avant ses 
représentations. 
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ART DRAMATIQUE 
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 Objectifs (OBI  : objectifs globaux et 
spécifiq ues)  
 
Permettre ¨ lô®l¯ve de faire lôapprentissage du langage th®©tral comme moyen 

dôexpression, de communication et de cr®ation, tant sur le plan individuel que 

collectif. 

 
Compétences  et ses composantes  (M.E.Q.)  
 

Compétences 1  : Cr®er des îuvres dramatiques  
 

1.1 Exploiter des id®es en vue dôune cr®ation dramatique 
1.2 Exploiter des éléments du langage dramatique liés à la discipline 

1.3 Structurer sa création dramatique 

1.4 Présenter sa création dramatique 
1.5 Rendre compte de son expérience de création dramatique 

 
Compétence 2  : Interpr®ter des îuvres dramatiques 

 
2.1 Sôapproprier le contenue de lôîuvre dramatique 

2.2 Exploiter des éléments  du langage dramatique 

2.3 Sôapproprier le caract¯re expressif de lôîuvre 
2.4 Respecter les conventions relatives à lôunit® de jeu 

2.5 Rendre compte de son exp®rience dôinterpr®tation 
 

Compétence 3  : Appr®cier des îuvres dramatiques 

 
3.1 Analyser une îuvre 

3.2 Interpr®ter le sens de lôîuvre 
3.3 Porter un jugement dôordre critique et esth®tique 

3.4 Rendre compte de son exp®rience dôappr®ciation 

 
Habiletés à privilégier  

1. Am®liorer sa capacit® dô®coute et dôobservation. 

2. Comprendre, identifier et appliquer les diff®rentes composantes dôun 

personnage. 

3. Comprendre, identifier et appliquer les différentes composantes 
dôune mise en scène. 

4. Être capable dôutiliser son corps et sa voix comme moyen 
dôexpression. 

5.Être capable de faire un retour sur les activités vécues en classe. 
6. Apprendre à lire un texte de théâtre 

7. Apprendre à travailler en groupe. 
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Habiletés à privilégier vis -à-vis la matière  

 Am®liorer sa capacit® dô®coute. 

 Comprendre, identifier et appliquer les diff®rentes composantes dôun 

personnage. 

 Comprendre, identifier et appliquer les diff®rentes composantes dôune 

mise en scène. 

 ątre capable dôutiliser son corps et sa voix comme moyen 

dôexpression. 

 Être capable de faire un retour sur les activités vécues en classe. 

 Apprendre à lire un texte de théâtre. 

 Apprendre à travailler en groupe. 

 Cr®er des s®quences, des îuvres dramatiques. 

 Apprécier, critiquer une îuvre dramatique 

 Interpr®ter un personnage, une îuvre dramatique. 

 

 Habiletés à développer en MTI  
 Lô®l¯ve devra faire une synth¯se (dans le « cahier théâtre »)  et le 

remettre. 
 Lô®l¯ve devra suivre lôactualit® culturelle traitant de sujets reliés aux 

apprentissages dramatiques. 
 
 

 Int®gration dôapprendre ¨ apprendre 
 
Les notions de fran­ais compr®hension de texte pour lô®tude dôun personnage 

et de la situation dans laquelle il se trouve ; les notions de technologie pour les 

différents plans de décors, les connaissances musicales pour la préparation des 

bandes qui serviront aux différentes représentations. 

 

 Intégration de communauté et service  
 Peu importe les pièces ou la pièce au programme, ces dernières sont retenues 

en fonction de leurs qualités esthétiques et de leur contenu thématique. À 

travers ces textes les élèves seront appelés à se pencher sur des thèmes aussi 

essentiels que la tolérance, la différence, le pouvoir, les relations hommes-

femmes, le d®crochage scolaireé De plus certains projets peuvent être 

présentés à des élèves des écoles primaires  environnantes et ainsi raffermir la 

place de lô®cole dans la communaut®. 
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 Int®gration dôenvironnement 
À travers le travail de préparation des décors et des costumes, les élèves sont 

appelés à trouver des solutions économiques et imaginatives aux problèmes 

posés par les textes. Ils sont portés tout naturellement à chercher des solutions 

du c¹t® du recyclage, ¨ regarder autour dôeux et ¨ utiliser ce qui est ¨ port®e de 

main. 

 
 
 
 

 Intégra tion dôhomo faber  
Côest  ¨ maintes reprises au cours de lôann®e que lô®l¯ve est appel® ¨ cr®er, 

imaginer une solution, une façon de faire et tout aussi souvent est-il appelé à 

observer ce processus chez ses collègues de classe. Ce faisant il développe une 

confiance en ses propres moyens de cr®ateur et dôartiste. 

 

 Intégration de santé et formation sociale  
Le cours dôart dramatique favorise le d®veloppement dôattitudes sociales 

positives et ce, pendant les nombreuses activités nécessitant une étroite 

collaboration entre les élèves. 

 
 

 Int®gration de lôouverture interculturelle 
Les pièces jouées en classe ou lors des représentations devant public sont 

souvent des pi¯ces dôauteurs venant de pays diff®rents. Il est possible de 

découvrir certaines cultures propres à chacun. 

 
 
 
 
 

 Enrichissement du cours par rapport au 
programme du MÉQ (le cas échéant)  
 
Recherches et discussions autour de lôactualit® culturelle de la r®gion. 

Lecture de pi¯ces, de travaux, visionnement dô®v®nements th®©traux. 
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Contenu  du cours par étape  
 
Projet 1 : Travail du corps. Côest par la commedia dellôarte que lô®l¯ve 

approfondira sa recherche sur le personnage et le travail du corps. Il devra 

sôinspirer des types existants et cr®er une courte pi¯ce et par la suite 

lôinterpr®ter. 

 

Projet 2 : R®alisation dôun court m®trage (6 minutes) en partant de la rencontre 

de  2 personnages. 

 

Projet 3 : Mise en place dôun collage de texte dôun auteur contemporain. La 

somme des efforts fournis dans les multiples aspects dôune production (d®cors, 

costumes, publicité, interprétation etc...) mène à la présentation du produit 

final, côest-à-dire la pièce au grand public. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sp®cification de lô®valuation crit®ri®e 
(identification des critères, moyen 
dô®valuation et pond®ration) 
 

 Il y aura la remise dôun journal de bord. Lô®l¯ve devra faire un retour 

sur ce qui a été vu en ateliers. 

 Implication de lô®l¯ve en classe dans les diff®rentes activit®s faites. 

Journal de bord. 

 Journal de bord, remise dôune fiche biographique de leur personnage 

(pour lui donner vie sur scène ou `la caméra). 

 Représentation devant public ainsi que la participation en classe.  

En novembre : 

- Journal de bord C1- C3; 
- Interpr®tation des cr®ations de la commedia dellôarte C2. 

En février :  
- Interprétation des C2 ; 

- Retour sur les apprentissages dans le journal de bord C3. 
En avril  

-Interprétation lors des répétitions C2 ; 

-Travail dôanalyse de la pi¯ce C3 ; 
-Travail de construction du personnage C1. 

En juin  
-Interprétation du projet final C2 ; 

-Retour sur les apprentissages C3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attitudes à privilégier  
 

 Une attitude dôouverture envers les autres et les id®es des autres. 

 Lôengagement ¨ accepter avec bienveillance les erreurs et les bons 

coups de ses pairs au cours des différentes activités. 

 Le respect de la différence. 
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Activit®s dôapprentissage (projets, devoirs,  
autresé) 

- Lô®l¯ve doit remettre doit remettre un bilan ®crit des 

apprentissages réalisés dans le cadre du cours. 

- Le journal de bord devra être fait avec assiduité. Tout retard 

sera pénalisé. 

- Apprentissage du texte et travail de compréhension de 

certaines scènes travaillées en classe. 

- Travail de création. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel didactique utilisé  
 

- Cahier de notes (petit cahier canada) 

- Clé USB, DVD, ordinateur, caméscope et ce, en classe. 

 

 Responsabil ité des élèves  
- Lô®l¯ve doit toujours se pr®senter aux r®p®titions hors horaire, le midi 

et après les cours, qui ont été planifiées en équipe et pour lesquelles il 
sôest engag® et ce, par souci de respect de son travail dô®quipe. 

-Lorsque lô®l¯ve doit sôabsenter dôune r®p®tition pr®vue, il doit aviser le 
professeur et ses collègues le plus tôt possible ; 

-Lô®l¯ve qui emprunte un accessoire ou un costume dans le cadre du 

travail se doit dôen prendre soin et de le remettre en bon ®tat au 
propriétaire (école, pairs ou organisme extérieur).  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Comment les parents peuvent aider leurs 
enfants  
 
-Appuyer lô®l¯ve dans ses d®marches de m®morisation de texte ; 

- Stimuler son go¾t et sa curiosit® de lôactualit® culturelle au Qu®bec ; 
- Amener son enfant au théâtre ; 

-Assister aux représentations théâtrales de son enfant ; 
-Aider lô®l¯ve dans la recherche du costume n®cessaire pour les 

différentes représentations, si le besoin se fait sentir ; 

- Lui servir de public pour quôil puisse r®p®ter avant ses 
représentations. 
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Arts plastiques  secondaire  5 

programme d'éducation internationale  
et  formation générale  

 

168502 
 

Plan de cours  
 Objectif global  

 Le cours d'arts plastiques a pour but de favoriser la culture 

personnelle, la résolution de problèmes et l'estime de soi par 

l'appropriation d'un nouveau langage reposant sur l'expression 

artistique et la créativité. L'engagement de l'élève à s'investir tout 

au long de l'année dans sa propre démarche est primordial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenu général du cours  
 Réalisation d'un portfolio : L'élève est amené à réaliser un 

portfolio (pochette) de façon originale et créative en se référant à 

divers éléments typographiques. (caractères gothiques, classiques, 

fantaisistes, etc.) 

 Dessin d'observation : L'élève est invité à choisir un objet et à le 

représenter le plus fidèlement possible. 

 Transformation de l'objet (dessin) : L'objet choisi sera par la 

suite transformé en un animal surréaliste en tenant compte 

particulièrement de la forme de l'objet choisi, des jeux d'ombres et 

des textures. Les définitions du style "réaliste" et "surréaliste" 

seront alors largement abordées. 

 Images symboliques : À partir du mouvement symboliste en art, 

l'élève sera amené à choisir un élément symbolique qu'il répètera à 

plusieurs reprises à l'intérieur d'un dessin (paysage) réalisé 

uniquement avec les lignes de différentes sortes. Le dessin sera 

monochrome, à l'encre et mettra l'emphase sur la réalisation de 

textures diverses. 

 Art pop  : Après l'étude approfondie du style Pop art, l'élève 

utilisera les caractéristiques stylistiques pour créer une image 

personnelle. (gros plans, écriture, division de la surface à la 

manière d'une bande dessinée, effets texturés, aplats colorés, 

couleurs primaires et secondaires, exploration du médium 

gouache) 

 Sculpture : De décembre à avril, la 3
e
 dimension sera 

principalement explorée par l'exploration de supports différents : 

argile, papier mâché, plâtre, collage, etc. L'univers de Picasso, 

Henry Moore, Nicky de St-Phalle et Giacometti seront abordés 

tout autant que les techniques par soustraction, addition et 

assemblage. 

 Gravure : Ce projet procure un autre aspect du langage visuel. Le 

but est d'initier à la technique de gravure sur plaque de 

caoutchouc. 

 

MATIÈRE 
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 Contenu général du cours  (suite)  

 À noter que les élèves devront tenir un journal de bord personnel, 

que chacun des projets sera suivi d'un texte explicatif de l'élève, 

que des mises en commun des projets se feront régulièrement pour 

amener les ®l¯ves ¨ d®velopper un sens critique face aux îuvres, 

que chacun des projets est structuré de manière à réinvestir les 

notions abordées précédemment, enfin que la réalisation d'un 

projet est toujours précédée par la présentation d'un style reconnu 

par l'histoire de l'art. 

 

 Responsabilité des élèves  
 L'élève doit participer avec le meilleur de ses connaissances et 

surtout avec motivation. Il doit faire preuve de respect envers 

les îuvres de ses camarades ainsi que tout ce qui l'entoure : 

matériel, objets, enseignants, élèves. Il doit aussi ranger son 

matériel et le nettoyer lorsque nécessaire. Les règles de l'école 

doivent aussi être respectées en tout temps dans le local d'arts 

plastiques. 

 

 

 

 

 
 

 

Comment les parents peuvent - ils aider leurs 
enfants?  

 Tout simplement en s'intéressant aux projets de leurs enfants 

ainsi qu'aux projets spéciaux dans lesquels ils s'impliquent 

comme l'exposition des travaux d'élèves, les murales dans 

l'école, les décors de théâtre, etc. 

 
 

Enseignants : Isabelle Savard, Michel Bois 

 Arts plastiques, 5
e
 secondaire  
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Chimie 051504 

3
ième

 année/2
ième

 cycle  

Plan de cours  

PEI 

4 périodes / cycle 

 
Objectifs globaux 
 

Favoriser une participation active de lô®l¯ve et la prise en charge graduelle de sa propre formation. Faire appr®cier la 

chimie aux jeunes et montrer les liens entre la science, la technologie et la soci®t® (STS). Lôapprentissage de la 

chimie expérimentale doit donc permettre aux élèves de : 

 Développer des savoir-faire pertinents et utiles lorsquôils ®tudient et pratiquent la chimie dans les situations de la 

vie courante; 

 Connaître et comprendre les concepts, principes et applications de la chimie; 

 Devenir des citoyens ®clair®s et responsables dans un monde qui ®voluent rapidement, capables de sôint®resser 

aux sujets touchant la chimie et de continuer ¨ sôinformer adéquatement; 

 Reconna´tre lôutilit® et les limites de la m®thode scientifique, et de comprendre comment elle sôapplique aux 

autres disciplines et à la vie quotidienne; 

 Développer la compréhension des facteurs qui constituent un danger ou sont bénéfiques pour la santé; 

 D®velopper une attitude positive par rapport au besoin de pr®server les ressources naturelles et lôenvironnement; 

 Être  conscient que la science ne fournit pas les réponses à tous les problèmes; 

 Développer leur curiosité, leur intérêt et leur plaisir de découvrir la chimie et ses méthodes de recherche; 

 Prendre conscience que la chimie est une activité qui implique la coopération entre les individus; 

 Prendre conscience de la dimension de plus en plus internationale de la chimie, et du besoin de coopération à 

tous les niveaux; 

 Prendre conscience des influences et des limites de la chimie par des facteurs sociaux, économique, 

technologiques, politiques, moraux , et culturels; 

 Prendre conscience de lô®volution historique des connaissances et des modèles scientifiques; 

 D®velopper et appliquer des comp®tences en technologie de lôinformation dans leur ®tudes scientifiques. 

 

 

Objectifs spécifiques ( OBI ) 

 
Critère A  : La science et le monde 

 

La compréhension des liens entre la science et le monde permettra aux élèves de mieux apprécier les apports de 

la science et de ses limites.  Les élèves devront être en mesure de commenter les façons dont on applique la 

science tout en considérant l'environnement, la santé, l'éthique et la morale. 

 

Critère B : Communication 

 

L'élève devra être capable de communiquer ses idées, ses observations, ses commentaires et ses expériences 

pratiques tout en utilisant un langage, un vocabulaire, des graphiques, tableaux et les technologies de 

l'information de façon appropriée. 
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Critère C : Connaissances et concepts scientifiques 

 

L'élève devra démontrer qu'il a intégré les connaissances touchant la chimie. Il devra être en mesure de choisir et 

d'utiliser l'information appropriée pour résoudre des situations problématiques. 

 

 

Critère D : Méthode de recherche scientifique 

 

L'élève devra être en mesure de démontrer qu'il sait utiliser la méthode de recherche scientifique devant un 

problème nouveau. 

 

Critère E : Traitement des données 

 

À partir de données expérimentales quantitatives ou bien qualitatives, l'élève devra être en mesure de manipuler 

et d'analyser les données afin de pouvoir tirer des conclusions appropriées. 

 

Critères  F : Travaux pratiques 

 

Dans une classe de laboratoire, l'élève devra effectuer des travaux expérimentaux avec succès tout en respectant 

les règles de sécurité et ce, dans un climat d'entraide et de coopération. 

 

 

     Attitudes et habiletés à privilégier 

 
Attitudes 

 

Permettre ¨ lô®l¯ve de d®velopper : 

 des attitudes objectives envers la chimie et les scientifiques 

 une éthique sociale et environnementale 

 des intérêts relatifs aux domaines de la chimie 

 

Habiletés propre à la chimie 

 

Permettre ¨ lô®l¯ve de d®velopper la ma´trise  relative ¨ : 

 lôacquisition graduelle dôhabilet®s techniques 

 lôacquisition dôune structure mentale scientifique (inductive) : démarche scientifique 

 lôex®cution m®thodique et s®curitaire de travaux pratiques. 

 
Habiletés M.T.I.  
 

Amener l'élève à : 

 aborder le travail intellectuel, à acquérir un sens critique et à travailler de façon autonome (construire ses notes 

de cours, faire des synthèses, des réseaux de concepts etc.) 

 avoir des habitudes de travail et d'organisation adéquates 

 de participer activement à une démarche d'apprentissage en classe 

 faire une recherche de façon organisée 

 communiquer avec précision les résultats de sa recherche 

 développer la capacité de résoudre des problèmes et de prendre des décisions. 

 

 

      Int®gration des aires dôinteraction 
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 favoriser une formation actualisée et globale de l'élève. (situer la chimie dans un contexte économique, politique, 

social, environnemental, etc.)  

 créer chez l'élève, une préoccupation à l'endroit de quelques grands problèmes de notre époque (pollution, 

nanotechnologie, génie chimique etc.) santé, environnement, formation sociale 

 stimuler par la réalisation de laboratoires, la créativité, l'ingéniosité de l'élève, dans le but d'apporter des 

solutions concrètes aux problèmes soulevés par les élèves eux-mêmes Homo faber 

 favoriser un esprit d'ouverture à l'égard des autres cultures, des autres ethnies ou pays (comparaison de 

lôapplication de la chimie entre les pays)  Ouverture interculturelle  

 démontrer la complémentarité des savoirs transmis en opérant un décloisonnement des matières enseignées. 

 

Enrichissement 

 

Un approfondissement de la matière ainsi que le développement d'habiletés sont effectués sans faire l'objet de parties 

distinctes par rapport au contenu de base. L'intégration de l'enrichissement permet de bien coordonner le tout pour 

une éducation globale la plus compl¯te possible. Lôenrichissement en chimie consiste ¨ approfondir les concepts 

prescrits par le MELS. 

 

Contenu de cours 

 

Module 1  : Les gaz et leurs applications.  
 

Chap. 1 : Les facteurs qui influencent le volume dôun gaz 

Chap. 2 : Loi des gaz parfaits 

Chap. 3 : Lô®tat gazeux comparé aux liquide et solide 

. 

 

Module 2  : Les chaleurs de réactions.  
 

Chap. 4 : La chaleur dégagée ou absorbée par une substance 

Chap. 5 : La chaleur dégagée ou absorb®e lors dôun changement dô®tat 

Chap. 6 : La chaleur dégagée ou absorbée par une réaction chimique (loi de Hess) 

Chap. 7 : Lôenthalpie et la chaleur 

 

. 

Module 3  : Les vitesses de réaction. 
 

Chap. 8 : La vitesse dôune r®action  

Chap. 9 : Lôinterpr®tation de la vitesse de r®action par la th®orie des collisions 

Chap. 10 : Les facteurs qui influencent la vitesse dôune  r®action 

 

Module 4 : Les r®actions en ®tat dô®quilibre. 

  

 Chap. 11 : Lô®tat dô®quilibre 

 Chap. 12 : Le déplacement dôun ®tat dô®quilibre 

 Chap. 13 : La constante dô®quilibre 

 Chap. 14 : La constante dôacidit® 
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Module 5 : Les r®actions dôoxydor®duction. 
(enrichissement) 
 

 Chap. 15 : Les r®actions dôoxydor®ductions (rédox) un équilibre potentiel 

 

 

 

 

 

 

Évaluation 

 
Pendant et après lô®tude de quatre modules, des activit®s dôapprentissage et des situations dô®valuation permettront 

de d®velopper et dô®valuer des comp®tences disciplinaires relatives ¨ la chimie  Ainsi les 3 compétences évaluées 

sont les suivantes :  

CD 1 : Chercher des réponses ou des solutions à des problèmes relevant de la chimie. Situations 

dôinvestigations. 

CD 2 : Mettre ¨ profit ses connaissances en chimie. Situations dôanalyse scientifique. 

CD 3 : Communiquer sur des questions de chimie des langages utilisés en science et en technologie. Situations 

de communication. 

 

Activit®s dôapprentissage ( projets, devoirs, autresé ) 

 
Les élèves auront à bâtir eux-mêmes leurs notes de cours. 

Ils devront remettre des rapports de laboratoire complets sur des expériences spécifiques. 

Ils devront travailler sur des sujets de recherche portant sur le critère A de lôOBI (la science et le monde). 

Ils devront r®fl®chir sur des sujets portant sur les aires dôinteraction (compétences transversales). 

 

 

Matériel didactique utilisé 

 
Cahier dôexercices  

Réactions, Isaac Bensoussan, Les Éditions CEC inc. 

 

Volume de référence 

Chimie 534, Luc Bachand, Édition Lidec. 

 

 

Responsabilité des élèves 

 
Les élèves auront à bâtir eux-mêmes leurs notes de cours 
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Ils devront : 

 remettre des rapports de laboratoire complets sur des expériences spécifiques 

 travailler sur des sujets de recherche portant sur le crit¯re A  ¨  F de lôOBI 

 réfléchir sur des sujets portant sur les aires dôinteraction 

 

 

         Serge Marceau  

         Enseignant de chimie  
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Plan de cours 
PEI  

 

 

 

 

 

Titre du cours  :  ÉDUCATION PHYSIQUE  

 

Code du cours :  043502 

 
Nombre de p®riodes dôenseignement par 
cycle  :  deux périodes par cycle  

 Objectifs (OBI  : objectifs globaux et spécifiques)  

 
- Développer les habiletés motrices nécessaires pour participer à une 
vari®t® dôactivit®s physiques. 

- Appr®cier et comprendre la valeur de lô®ducation physique et son 

apport avec un style de vie sain et actif. 
- Travailler à son niveau optimal de condition physique. 
- Démontrer un haut niveau dôint®r°t et dôengagement personnel en 
faisant montre dôinitiative, dôenthousiasme et dôengagement. 

- Sôamuser et ®prouver de la satisfaction gr©ce ¨ lôactivit® physique. 

 

 

 

 

 

 

Habiletés à privilégier vis -à-vis la matière  

 
-    Adopter un mode de vie actif et un comportement sécuritaire. 
-    Faire preuve dôautonomie dans la gestion de ses loisirs. 

 

MATIÈRE 
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 Habiletés à développer en MTI  

 

- Se présenter avec le matériel nécessaire 
- Écouter en classe 

- Être ponctuel 
- Travailler en équipe 

 

 

Intégratio Î ÄȭÁÐÐÒÅÎÄÒÅ Û ÁÐÐÒÅÎÄÒÅ 

 
Lô®l¯ve sera amen® ¨ prendre conscience des notions requises pour mener 

un style de vie sain et il sera également amené à percevoir les liens qui 

existent entre la théorie et la pratique. 

 

 Intégration de communauté et service  

 
Lô®l¯ve aura r®guli¯rement ¨ collaborer avec un ou plusieurs ®l¯ves de son groupe : travail 2 par 2 
en salle dôentra´nement, travail 2 par 2 pour la cr®ation dôune chor®graphie aquatique, travail 

dô®quipe en water-polo et en jeux coopératifs. 

 

 Intégratio n dôenvironnement 

 
Favoriser la reconnaissance et la compréhension des risques potentiels que peut présenter 

lôenvironnement dans lequel lô®l¯ve est appel® ¨ ®voluer est un objectif dôapprentissage en 
®ducation physique li® ¨ lôenvironnement.  Pour ce faire, lô®l¯ve sera amen® ¨ bien conna´tre le 

parcours de cross-country utilis® pour lôentra´nement cardio-vasculaire, à respecter les règles de 

s®curit® et de fonctionnement ¨ la salle dôentra´nement et ¨ bien conna´tre et appliquer les 
règlements de la piscine. 

 

 Int®gration dôhomo faber  

 
Lô®l¯ve sera amen® ¨ prendre conscience de lôimpact quôa lô®volution de la technologie sur la sant® 

et la condition physique de lô°tre humain.  Il devra ®galement cr®er une chor®graphie aquatique en 
collaboration avec un camarade de classe. 
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 Intégration de santé et formation sociale  

 
Plusieurs notions du cours dô®ducation physique touchent cette aire 

dôinteraction :  déterminants de la condition physique, évaluation de la 

condition physique, entraînement cardio-vasculaire et musculaire, 

composition corporelle, gestion de ses loisirs, relaxation, coopération-

opposition. 

 

 Int®gration de lôouverture interculturelle 

 
Certaines connaissances associées au water-polo (historique, jeux olympiques, pays participants) 

touchent cette aire dôinteraction.  

 

 Enrichissement du cours par rapport au programme du MÉQ (le cas échéant) 

 

 

 

 

 

 

Contenu du cours par étape  

 
1ère étape :  conditionnement physique cardio-vasculaire 

2ème étape :  water-polo et chorégraphie aquatique 
3ème étape :  conditionnement physique musculaire et jeux coopératifs 
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Sp®cification de lô®valuation crit®ri®e (identification des 

crit¯res, moyen dô®valuation et pond®ration) 
 

1ère étape : 

- examen th®oriqueééééééééé...éééééééééCrit¯re A 
- programme dôentra´nement et journal de bordééééCrit¯re A 

- course dôendurance (30 minutes)éééééééééééCrit¯re C 
- implication personnelleéééééééééééééééé.Crit¯re E 

2ième étape : 

- chor®graphieééééééééééééééééééééé..Crit¯re B 
- manipulation (dribble, passes et lancers)éééééééCrit¯re C 

- jeu offensif et d®fensiféééééééééééééééé..Crit¯re D 
- implication personnelleéééééééééééééééé.Crit¯re E 

3ième étape : 

- tests musculairesééééééééééééééééééé.Crit¯re C 
- jeux coop®ratifsééééééééééééééééééééCrit¯re D 

- entra´nement musculaireééééééé.ééééééééCrit¯re E 
 

Évaluation critériée (5 critères) 

 

1. Connaissance et compréhension  (Critère A)  
 

Le moyen utilisé pour évaluer ce critère sera un examen théorique sur 
des notions reli®es ¨ la condition physique ainsi quôun travail reli® ¨ la 

condition physique (programme dôentraînement et journal de bord). 
 

2. Composition de mouvements  (Critère B)  
 

Le moyen utilis® pour ®valuer ce crit¯re sera la cr®ation dôune 

chorégraphie aquatique en duo. 
 

3. Performance et application  (Critère C)  
 

Le moyen utilisé pour évaluer ce critère sera du travail de manipulation 
en water-polo (dribble, passes, lancers) ainsi que des tests dô®valuation 

de la condition physique (musculaires et cardio). 
 

4. Compétences sociales  (Critère D)  
 

Le moyen utilisé pour évaluer ce critère sera le travail de coopération-

opposition en water-polo et jeux coopératifs (marquage/démarquage, 
jeu dô®quipe, utilisation de la surface de jeu, etc.) 
 

5. Engagement personnel  (Critère E)  
 

Le moyen utilisé pour évaluer ce critère sera principalement des fiches 

dôauto-évaluation concernant lôesprit dôinitiative, lôenthousiasme, 

lôam®lioration et lôeffort fourni ¨ chaque cours. 

                        

 

 

 

 

 

Attitudes à privilégier  

 
- Respect des autres et du matériel 

- Autonomie 

- Persévérance 
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Activit®s dôapprentissage (projets, devoirs,  autresé) 

 
1ère étape : 
- Entraînement en cross-country 

- Test  Léger 

- Mesures pour composition corporelle 
- Connaissances théoriques de la condition physique 

- £laboration dôun programme dôentra´nement 
- Tenue dôun journal de bord 

2ème étape : 

- Travail de manipulation en water-polo (dribble, passes et lancers) 
- Travail de coop®ration et dôopposition en water-polo (marquage, 

démarquage, stratégie offensive et défensive, etc.) 
- Cr®ation dôune chor®graphie aquatique 

3ème étape : 
- Entraînement musculaire avec appareils et poids libres 

- Tests de vigueur musculaire 

-     Travail de coop®ration et dôopposition avec des jeux coop®ratifs 

 

 

 

 

Matériel didactique utilisé  

 
Prévoir le costume approprié à chaque cours, et apporter le document 

« La condition physique » à chaque cours de la première étape. 

 

 Responsabilité des élèves  

 
Lô®l¯ve est invit® ¨ sôentra´ner r®guli¯rement hors des cours afin de 
rencontrer les exigences du cours.  Il devra également lire les pages 

demandées dans le document « La condition physique ». 
 

 

 

 

 

Comment les parents peuvent aider leurs enfants  

 
En encourageant leurs enfants (par lôexemple ou autre) ¨ sôadonner ¨ la pratique r®guli¯re 
dôactivit®s physiques. 

 
 

 

Johanne Gervais 

Enseignante                          
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Plan de cours 

2009 ð2010  

 
415 14  

  

5e secondaire, option avancée  
4 périodes par cycle  

 

Compétences à 
développer  
 

 

 

Interagir en espagnol : communiquer spontanément dans des situations 
dôapprentissage vari®es. 

 

Comprendre des textes variés en espagnol : découvrir et explorer 
différents types de textes. 

 
Produire des textes variés en espagnol : planifier et élaborer le contenu 

et la pr®sentation dôune production. 

 

 

Contenu du cours  
 

 

 

 

 

 

 

 

Le cours est b©ti ¨ partir du visionnage de films et de lôexploitation de 
leur problématique principale, à teneur sociale, politique ou historique, 

¨ lôaide de textes dôactualit® ¨ partir desquels se fera aussi 
lôapprentissage des notions grammaticales.  

 

Contenu grammatical 

Révision des temps du passé, du futur et du conditionnel 
Révision du subjonctif présent, subjonctif imparfait 
Style indirect et concordance des temps 
 
Contenu culturel  

Les groupes ind®pendantistes dôEspagne 
Le Chili de Pinochet 

G®ographie et tourisme de lôAm®rique du Sud 

Lôîuvre de Dali 
Les bidonvilles et le mouvement Okupas 

Personnages historiques du monde hispanique 
Autres th¯mes reli®s ¨ lôactualit® 

 

Critères 
dô®valuation 
 

 

Participation et implication dans les interactions en classe 
Utilisation de lôespagnol dans les interactions en classe 
Compréhension de textes de complexités variables 
Cohérence et clarté du message oral et écrit 

Utilisation du vocabulaire approprié 
 

 

Stratégies 
d'enseignement  
 

 

Visionnage de films 

Débats 
Projets 

Chansons  

Lecture de textes variés 
Exposés oraux 

ESPAGNOL 
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Jeux divers 

Chansons et danse 

D®marche active de d®couverte dans lôapprentissage de la grammaire 
 

Matériel 
didactique utilisé  
 

Films 
Textes de lôactualit® 

 

Responsabilités 
des élèves  
 

Utiliser des strat®gies favorisant lôapprentissage 
Chercher lôinformation dont ils ont besoin 
Participer lors des activités de communication orale 
Être attentifs, concentrés et appliqués 
Utiliser lôespagnol dans toutes leurs interventions en classe 
Relire les notes de cours et faire ses devoirs 
 

 

 

 

 

Mariane Beaupré  
Enseignante  
 

Comment les 
parents peuvent -
ils aide r leur 
enfant?  
 

Sôint®resser ¨ leurs projets et les encourager dans leurs apprentissages 

Favoriser le contact avec des documents ou îuvres hispanophones 
Assurer un milieu propice à la concentration et au travail. 
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Plan de cours 
 

Éthique et culture religieuse PEI 
069502  

  
3e année du 2 e cycle du 

secondaire  
2 périodes par cycle  

 
Enseignant  : Simon M. Poulin  
simon.poulin@csdecou.qc.ca  

 
 Objectifs OBI  : obj ectifs globaux et spécifiques  

 
Int®gration des aires dôinteraction : apprendre à apprendre 
ï communauté et service ï ingéniosité humaine (Homo 
faber) ï environnement ï santé et formation sociale 
 

Quoique non inscrit autour du polygone, le domaine du développement 
personnel, par son contenu cognitif et affectif se situe au cîur du 

programme dô®ducation internationale.  Les aires dôinteraction et le 
d®veloppement des attitudes dôouverture interculturelle, de respect, de 

tolérance, etc., sont implicites, voire lôessence m°me de lôensemble des 

programmes de la formation de la personne et des stratégies 
dôenseignement qui en d®coulent. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Objectifs MELS  : finalités du programme ECR  
 
La reconnaissance de lôautre et la poursuite du bien commun constituent les 

mailto:simon.poulin@csdecou.qc.ca
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deux grandes orientations de ce programme.  Elles sont interdépendantes et 

communes ¨ lô®thique et ¨ la culture religieuse. 

 
 

Du primaire à la fin du secondaire, le programme ECR vise les mêmes 
finalités éducatives et le développement progressif des mêmes 

comp®tences.  Dôun cycle ¨ lôautre, les ®l¯ves sont amen®s ¨ mobiliser des 

ressources de plus en plus nombreuses et complexes. 
 

 

 Compétences privilégiées   
 
Le programme dô®thique et de culture religieuse vise le d®veloppement de trois 

compétences : 

 

     -   Réfléchir sur des questions éthiques ; 

     -   Manifester une compréhension du phénomène religieux ; 

     -   Pratiquer le dialogue. 

 

Pour ce faire, des situations dôapprentissage et dô®valuation (SA£) sont pr®vues 

pour chacune des ann®es dôun cycle dôenseignement et visent des apprentissages 

spécifiques en éthique ou en culture religieuse.  Certaines SAÉ font simultanément 

appel aux deux premières compétences, mais, dans tous les cas, la compétence 

relative au dialogue est sollicitée.  

 

 Contenu du cours  

Les situations dôapprentissage et dô®valuation en £CR doivent, 

selon le programme p. 8 (506),  « toucher les domaines dôint®r°t 

des ®l¯ves, leur proposer un d®fi et les amener ¨ percevoir lôutilit® 

des savoirs ». Pour ce faire, des repères culturels, des notions et 

des concepts ainsi que des thèmes et éléments de contenu sont 

définis et prescrits. Toutefois, « les thèmes et les éléments de 

contenu rattach®s aux deux volets du programme [lô®thique et la 

culture religieuse], ne doivent pas être abordés de façon 

séquentielle è, mais int®gr®s ¨ lôint®rieur de probl®matiques plus 

larges (par exemple, le développement des nouvelles 

technologies).  
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Voici les contenus spécifiques :  

 

En éthique 

 

La tolérance  :  
 

 Lôindiff®rence, la tol®rance et lôintolérance  
 La tolérance au Québec    

 
 

 

Lôavenir de lôhumanit® : 
 Des fa­ons dôentrevoir lôavenir de lôhumanit® 
 Des défis à relever (environnement, relations humaines, 

etc.)  
 

La justice  :  
 Des façons de concevoir la justice  
 Des questions de justice  

 

Lôambivalence de lô°tre humain :  
 Des expressions de lôambivalence 
 Des ambiguµt®s de lôagir humain 

 

En culture religieuse 

 

Des religions au fil du temps : 

 Des temps de fondation  
 Des temps de développement et de diffusion  
 Le renouveau religieux et des nouveaux mouveme nts 

religieux  
 

Des questions existentielles : 

 Lôexistence du divin 
 Le sens de la vie et de la mort  
 La nature de lô°tre lôhumain 

 

Lôexp®rience religieuse : 
 La nature de lôexp®rience religieuse 
 Des effets de lôexp®rience religieuse 

 

Les références religieuse s dans les arts et dans la culture  :  
 Des îuvres dôart ¨ caract¯re religieux 
 La présence du religieux dans les arts profanes  

 
 
Pour la pratique du dialogue  
 
-Des formes du dialogue et des conditions favorables  
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(délibération, entrevue, débat, etc.)  
 

-Des moy ens pour élaborer un point de vue   
(comparaison, synthèse, explication, etc.)  
 

-Des moyens pour interroger un point de vue   
(types de jugements, types de raisonnements, entraves aux 
dialogue  : sophismes, paralogismes, etc.)  

 

 
Attitudes à privilégier pour l es élèves  
 
Outre le fait de sôinvestir dans les t©ches ¨ r®aliser, les ®l¯ves 
doiventé 
é faire preuve dôinitiative lors des analyses de situations 
présentées pour en dégager des questions éthiques ; 
é ¨ lô®gard de la diff®rence et de la diversit®, faire preuve 
dôouverture, de curiosit® et de sens critique ; 
é lors des interactions verbales ou non verbales, sôexercer ¨ 
®couter lôautre de mani¯re attentive ; 
é pr®senter leurs points de vue avec clart® et dans le respect 
de lôautre. 
 

Activit®s dôapprentissage 
 

Ces activités prendront diverses formes : réflexion personnelle, 
prises de notes, travail de recherche et discussions en équipe, 
débats, présentations orales, etc. 
 

Matériel didactique utilisé  
 

Un manuel-classe sera disponible aux élèves : Tisser des liens, 
des éditions CEC,  Manuel B, 3e année du 2e cycle du 
secondaire.  Ce mat®riel est en cours dôapprobation par le MELS 
et sera expérimenté. Une bibliothèque contenant quelques 
livres de références sera également disponible dans le local 
pour consultation. La plupart des autres documents 
proviendront du MELS, de sites pédagogiques de différentes 
commissions scolaires, en plus de documents développés par 
lôenseignant. 
 

Responsabilités des élèves  
 

Participer activement et positivement en classe. 
Réaliser, au besoin, le travail demandé. 
Adopter des attitudes qui favorisent le travail en équipe.  Etre 
ouvert à travailler avec qui que ce soit. 
Planifier, r®aliser les travaux dô®tape, respecter les ®ch®anciers. 
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Comment les parents peuvent aider leurs 
jeunes  ? 
 

En encourageant et en questionnant à propos des 
apprentissages et des attitudes dôouverture ¨ la diversit® des 
valeurs, des croyances et des cultures. 
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Plan de cours 

PEI  
2009  ï 2010  

 
Colette Roussel 

Colette.roussel@csdecou.qc.ca ou 418.652.2167 poste 2731 
 

Lyse Savard 
Lyse.savard@csdecou.qc.ca ou 418.652.2167 poste  2723 

 

Titre du cours  

 
 

Français 132506 

6 périodes par cycle (9 jours) 

Objectifs généraux  Lôobjectif global de lôenseignement du fran­ais est dôassurer aux ®l¯ves 

la maîtrise des habiletés à comprendre et à rédiger des textes variés, 

ainsi quô¨ communiquer oralement. 

Habileté  
 

 

 

En lecture 
 

Lô®l¯ve est amen® ¨ r®diger une analyse litt®raire qui d®veloppe une 

problématique en lien avec un roman.  La maîtrise de lôanalyse littéraire 
est directement liée à la bonne compréhension du roman étudié. 

 
En écriture 
 

Lô®l¯ve est amen® ¨ accro´tre son habilet® ¨ exprimer sa pens®e et son 
imaginaire dans les textes conformes aux règles du fonctionnement de 

la langue écrite. 
 

En communication orale 
 

Lô®l¯ve est amen® ¨ exprimer ses id®es de façon précise dans toutes 

sortes de situations. 

Habiletés à développer  

en MTI  

Lô®l¯ve est amen® ¨ approfondir ses m®thodes de travail intellectuel 

acquises tout au long de son secondaire. 

Int®gration dôapprendre ¨ 

apprendre  

En Apprendre à apprendre, lô®l¯ve sera accompagn® dans lô®laboration 

de son projet personnel par un renforcement dô®l®ments tels que la 
coh®rence du texte, lôargumentation, les appels de note, les r®f®rences, 

les citations, les annexes, la bibliographie, la table des matières, etc. 

Français 

mailto:Colette.roussel@csdecou.qc.ca
mailto:Lyse.savard@csdecou.qc.ca
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In tégration de 

communauté et service  

En Communauté et service, lô®l¯ve sera amen® ¨ ®tudier et exprimer la 
culture propre aux îuvres dôun auteur ainsi quô¨ ®tudier les concepts 

dôidentit®, de culture et de communaut® reli®s aux m°mes textes. Il 
sera aussi amené à lire des textes et visionner des reportages sur des 

probl¯mes sociaux tout comme sur la coop®ration de lôaide 
internationale. 

Intégration 

dôenvironnement 

En Environnement, lô®l¯ve sera amen® ¨ se rendre compte que lôavenir 
de lôenvironnement est d®terminé par les actes présents et que les 
d®cisions doivent se prendre ¨ la lumi¯re de lôinterd®pendance entre les 

humains et toutes les formes de vie. Ainsi, lô®l¯ve sera amen® ¨ 
développer des attitudes positives et des valeurs respectueuses à 

lô®gard des autres personnes, des autres pays, des ressources et de la 
gestion de lôenvironnement. 

Int®gration dôhomo faber  En Homo faber, lô®l¯ve sera amen® ¨ d®velopper sa pens®e critique, ¨ 
observer, ¨ la suite de la lecture dôîuvres litt®raires, de projections de 
films ou de représentations théâtrales, le génie créateur et, ainsi, 

prendre conscience de la diversité des jugements en matière 

esthétique. 

Intégration de santé et 

formation sociale  

En Santé et formation sociale, lô®l¯ve sera amen® ¨ discuter 

intelligemment des besoins et des problèmes relatifs à la santé et à 
analyser les valeurs, les attitudes et les influences positives et 

négatives. 

Int®gration de lôouverture 

interculturelle  

Par le biais de romans, lô®l¯ve est amen® à étudier différents points de 

vue et à explorer différentes cultures. 

Enrichissement du cours 
par rapport au programme 

du MELS  

Lôanalyse litt®raire est un ajout au programme de base visant à le 
préparer aux études supérieures. 
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Contenu du cours par 

étape  

 
Prendre note que le 

renouveau  pédagogique 
pourrait apporter des 

changements dans le 

contenu proposé  
 

 
 

 
 

Septembre à décembre 

 Production dôun texte dramatique 

 Production dôune analyse litt®raire 

 Production dôun oral 

 Étude des racines grecques et latines 

 Lecture de trois romans 

 Grammaire et évaluation 

Janvier à juin 
 Production dôun texte argumentatif 

 Production de lôexamen final du MELS 

 Production dôune analyse litt®raire 

 Figures de style 

 Poésie 

 Histoire de la langue et de la littérature 

 Production dôun oral (d®bat) 
 Grammaire et évaluation 

Pondération  Voir la 4e page de ce syllabus. 

Attitudes à privilégier  

 

 
 

 

En 5e secondaire, les cinq valeurs de lô®cole sont prises en compte dans 

tous les cours.  Lôaccent est mis sur le d®veloppement de lôautonomie 

de lô®l¯ve en regard de ses apprentissages. 

Activit®s dôapprentissage 

 

 
 

Pratique dô®criture et de lecture en classe 

Étude et lecture à la maison 

Terminer à la maison tout travail non achevé dans le temps alloué en 
classe et jugé pédagogiquement adéquat pour la réalisation de la 

tâche. 

Matériel didactique utilisé  

 

 
 

Manuel Bilan (demeure ¨ lô®cole) 

Notes de cours 

Romans (liste des titres à la page suivante) 
Ouvrages de références 

Deux nouvelles s®ries de volumes ¨ lôessai en classe bas®es sur le 
renouveau pédagogique. 

Responsabilit® de lôélève  Lô®l¯ve doit prendre une part active dans son apprentissage.  Sa 
présence et son implication sont fondamentales pour lui assurer la 

réussite de son cours de français. 

 
 

 

Comment les parents 

peuvent aider leurs 

enfants  

 
 

Les parents peuvent sôassurer que leur enfant lit tous les romans  

mis au programme et, le cas échéant, peuvent discuter du contenu 

avec lui. 
 

 

 
Pond®ration de lõann®e par volet 

 

Avec lôarriv®e de la r®forme en 5e secondaire, la pondération nous sera remise par le MELS  en d®but dôannée.  Les 
volets sont remplac®s par des comp®tences.  En regardant ce qui sôest fait en 4e secondaire, les compétences à écrire et à 
lire devraient compter pour 80% de la note finale et la compétence à communiquer oralement devrait compter pour 20 
%. 
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Volet écriture 

 

Texte dramatique  

Texte argumentatif 

Examen de grammaire 1 

Examen de grammaire 2 

Racines grecques et lat. 

Autres travaux  

 

Production écrite du MELS 

 

Volet lecture 

 

Première analyse littéraire 

Dernière analyse littéraire 
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Volet oral 
Oral en décembre et un débat en juin 

 

Titres de roman ¨ lô®tude 

2009 ï 2010 

 

1. Les cerfs-volants de Kaboul (traduction, roman sociologique, culture afghane) 

2. Un bonheur insoutenable (traduction, roman de science-fiction) 

3. Fanfan (roman dôamour fran­ais) 

4. Les fourmis (roman de science-fiction) 

5. Romans du terroir 

  Annabelle (roman psychologique) 

  Bonheur dôoccasion (roman psychologique) 

  Thérèse et Pierrette ¨ lô®cole des Sts-Anges (roman culturel) 

6. Romans français 

  Les choses de la vie (roman philosophique) 

  Hygiène de lôassassin (roman psychologique) 

7. Balzac et la Petite Tailleuse chinoise (roman sociologique ï à saveur autobiographique) 

8. Le parfum (roman fantastique) 

 

Lô®l¯ve aura ¨ lire 5 titres et un 6
e
 au choix dans une plus grande banque de titres. 
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Plan de cours 
 

 

 

 

 

 

Objectif global (M.E.Q.)  
 

 Étudier l'importance du tourisme dans le monde 
 

 

 

 

 

 

Habiletés à privilégier vis -à-vis la matière  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenu du cours  
 

 Étape 1 : Définitions 

          2 : Exploration touristique 

          3 : Le tourisme au Québec 

          4 : Histoire du tourisme 

          5 : Géographie touristique 

 

 

 

 

 

 

Évaluation du cours par étape, pondération  
 

 20 % par étape, pondération équivalente 
 
 

 Stratégies d'enseignement  
 

 Cours magistraux 

 Exercices et discussions en classe 

 Présentation par les élèves 
 
 

GÉOGRAPHIE TOURISTIQUE 
5e secondaire   092554 
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 Devoirs, leçons, travaux longs  
 

 Deux travaux longs 

 Leçons à étudier à chaque soir 

 Lectures obligatoires 

 

 Matériel didactique utilisé  
 

 Cahier d'exercices maison 

 Utilisation des journaux 

 Vidéos touristiques 

 Diapositives de voyages 

 Émissions de télévision et de radio sur le domaine touristique 
 

 

 

 

 

 
 

 

Comment les parents peuvent - ils aider leurs 
enfants?  
 

 En s'intéressant au monde touristique par le biais de multimédias 

 
 

 
 
 

 
 

Daniel Champagne 

Enseignant 

 

 

 

 

111564 

 

OBJECTIFS GÉNÉRAUX 

 

 Rendre lô®l¯ve autonome avec lôutilisation dôun logiciel de 

programmation. 

 D®velopper un esprit dôanalyse qui lui permettra de résoudre des 

problèmes dôordre logique. 

 

HABILETÉS VISÉES PAR LE PROGRAMME 

 

 S'initier ¨ lôenvironnement Visual Basic 6.0. 

 Maîtriser les techniques de programmation. 

 D®finir, utiliser et appliquer les fonctions ®l®mentaires dôun logiciel de programmation. 

 

Programmation en Visual Basic 

4   périodes/cycle  
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CONTENU DU COURS  

 

 Techniques de programmation 

 
 Les algorithmes 

 Comment poser un problème                                           

 Comment structurer la solution (analyse) 

 Règles d'écriture d'un algorithme 

 Les ordinogrammes 
 

 Éléments de programmation 
 

 Notion de variables 

 Variable numérique et alphanumérique 

 

 Les boucles de traitement 

 Les boucles pré établies : FOR... NEXT  

 Les boucles Tant que...    : WHILE... WEND  

 
 Instruction conditionnelle : IF... THEN... ELSE 

 Opérateurs de relation : égale, plus grand, plus petit, différent de 

 Opérateurs logiques : AND, OR 

 

 Éléments du langage Visual Basic 
 

 Création d'une application 

1. Création de l'interface 
2. Définitions de propriétés 

3. Écriture du code  

 

 Utilisation de la barre d'outils 
 La feuille de travail (interface) 

 Utilisation d'un module Basic 

 Fenêtre de création de menu 

 Fenêtre des propriétés 

 Ouvrir et enregistrer un projet 

 Lancer un programme et fin d'exécution d'un programme 

 Outils de mise au point 

 Point d'arrêt et information 

 Appel de procédure 

 Procédure par procédure 

 Éléments du langage Visual Basic  (suite) 
 

 Utilisation des différents contrôles de la boîte à outils 

 

- Barre de défilement vertical - Barre de défilement horizontal 

        - Bouton de commande - Case à cocher 

        - Case d'option - Contrôle cadre 

        - Contrôle dessin - Contrôle étiquette 

        - Contrôle forme - Contrôle ligne 

        - Contrôle minuterie - Liste modifiable 

        - Zone d'image - Zone de liste 

        - Zone de texte 
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PLANIFICATION ET ÉVALUATION DU CONTENU 

 

 

Évaluation 

 

 

Pondération 

 

Évaluation pratique ¨ lôordinateur 

 

 

0 - Formatif (novembre) 

 

Examen pratique ¨ lôordinateur  

 

25 - (décembre) 

 

 

Examen pratique ¨ lôordinateur  

 

25 - (avril) 

 

 

Projet personnel 

 

 

50 - (juin) 

 

 

{¢w!¢;DL9{ 5Ω9b{9LDb9a9b¢ 

 

 Cours magistraux et démonstration. 
 Auto apprentissage ¨ lôaide du cahier dôexercices. 

 Résolution de problèmes. 

 Projets collectifs.  

 Projet personnel 

 

 

/hb¢wL.¦¢Lhb 59a!b5;9 " [Ω;[:±9 

 
 Étude des notes de cours. 

 Récupérer les retards académiques le midi. 

 

 

MATÉRIEL DIDACTIQUE UTILISÉ 

 
 Logiciel Visual Basic 6.0. 

 Notes de cours comprenant les exercices pour lôapprentissage. 
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Plan de cours 

Mathématique 5
ième

 secondaire 
Sciences naturelles - 065506 

6 périodes/cycle 
 

 
La participation active de l’élève et le processus d’apprentissage constituent les 
deux principes directeurs de ce programme.  Dans le volet sciences naturelles, 
l’élève devra développer les compétences suivantes : 
 
 
Résoudre une situation –problème : 
 

 Critère 1 : Manifestation, oralement ou par écrit, de sa compréhension de 
la situation-problème. 

 

 Critère 2 : Mobilisation des savoirs mathématiques appropriés à la 
situation-problème. 

 

 Critère 3 :  Élaboration d’une solution (c’est-à-dire d’une démarche et 
d’un résultat) appropriée à la situation-problème. 

 
Déployer un raisonnement mathématique : 
 

 Critère 1 : Formulation d’une conjecture appropriée à la situation. 
 

 Critère 2 : Utilisation adéquate des étapes d’une démarche pertinente. 
 

 Critère 3 : Mise en œuvre convenable d’un raisonnement mathématique 
adapté à la situation. 

 

 Critère 4 : Structuration adéquate des étapes d’une démarche pertinente. 
 

 Critère 5 : Justification congruente des étapes d’une démarche pertinente. 
 
Communiquer à l’aider du langage mathématique : 
 

 Critère 1 : Interprétation juste d’un message comportant un mode de 
représentation mathématique adapté à la situation. 
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 Critère 2 :  Production d’un message qui est conforme à la terminologie, 
aux règles et aux conventions propres à la mathématique et 
qui tient compte du contexte. 

Objectifs OBI 
 

 Développer une attitude positive envers l'apprentissage continu des 
mathématiques; 

 

 apprécier l'utilité, la puissance et la beauté des mathématiques, et 
reconnaître leurs liens avec d'autres disciplines et avec la vie 
quotidienne; 

 

 apprécier la dimension internationale des mathématiques et la variété 
de leurs perspectives culturelles et historiques; 

 

 arriver à connaître et à comprendre les concepts mathématiques; 
 

 développer des savoir-faire mathématiques et les appliquer; 
 

 développer l'aptitude à communiquer les mathématiques à l'aide de 
symboles et d'un langage appropriés; 

 

 apprendre à réfléchir sur l'importance de leur travail et du travail 
d'autrui et l'évaluer; 

 

 apprendre à être patient et à persister pendant la résolution de 
problèmes; 

 

 développer et appliquer des savoir-faire en technologie de l'information 
et de la communication à l'étude des mathématiques. 

 
 
 
Habiletés à développer en MTI 
 

 Apprendre à rédiger une synthèse efficace à l'aide de fiches à la fin de 
chaque thème; 

 respecter les échéanciers; 

 développer l'habileté à prendre de bonnes notes de cours; 

 respecter les règles de présentation des travaux. 
 
 
Attitudes à développer 
 

 La persévérance 

 La participation active de l'élève à son apprentissage 
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 La curiosité 

 L’honnêteté intellectuelle 

 L'autonomie 
 
Les aires d'interaction 
 

Apprendre à apprendre 
 

 Présentation et expérimentation de diverses stratégies de résolution de 
problèmes. 

 Développement de l’habileté à prendre de bonnes notes de cours. 

 Valorisation des devoirs et des travaux. 
 

Communauté et service 
 

 Favoriser la coopération et l’implication de tous dans un processus de 
réussite d’ensemble : 

 entraide 

 travail d'équipe 
 

Santé et formation sociale 
 

 Ce volet est surtout exploité au niveau de la dynamique de groupe.  
Nous y travaillons les relations interpersonnelles, l'estime de soi, la 
responsabilité et le respect vis-à-vis des autres. 

 Il sera aussi sollicité au moment de l’étude des statistiques par la 
réalisation d’un  travail qui aura la santé comme principal sujet.  

 
Environnement 
 

 Au moment de l'étude des statistiques, nous utilisons des exemples en 
relation avec l'environnement  (ex. : la pollution automobile). 

 

Ingéniosité humaine  
 

 Dès qu'il est possible de le faire, des liens sont établis avec les grands 
mathématiciens.  Nous nous intéressons ainsi à leurs découvertes de 
même qu’à  leurs applications dans la vie courante.  Ex. : la 
construction résidentielle et industrielle à l'aide des triangles 
semblables. 
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Enrichissement du cours par rapport au programme du MELS 
 

Un approfondissement de la matière est effectué dès que l'occasion se 
présente, de façon informelle et sans faire l'objet d'une évaluation 
sommative.   

 
Contenu du cours 
 

 Les Fonctions 
 Les fonctions exponentielles et logarithmiques 
 Les systèmes d’équations et d’inéquations 
 Les vecteurs 
 Les fonctions trigonométriques 
 Les coniques 
 
 

Évaluation : 
 

 Évaluation des trois compétences de façon régulière tout au cours de 
l’année 

 Évaluation en décembre 
 Évaluation ministérielle à la fin de l’année 

 
 
Devoirs 

 
Le devoir est un moment privilégié et nécessaire à l’apprentissage. La 
fréquence peut varier ainsi que la durée. Le travail est toujours attendu 
pour le cours suivant. 
 
 

Matériel 
 

 Manuel Visions.  

 Documents photocopiés.     
 
 
Comment les parents peuvent-ils aider leurs enfants? 
 

L’accompagnement des parents peut se faire par une vérification du 
travail effectué. Il s’agit d’observer : 

 La qualité de la présentation 

 La capacité de l’élève d’expliquer clairement le travail et la démarche 
qu’il a suivie pour répondre à diverses questions 

 
 
Équipe des enseignants : 
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Camil Chevalier   Michel Guay 
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Plan de cours 
PEI 

 
 
 
 

Mathématiques 
 

064506 
 

6 périodes/cycle 

 Quelques-uns des objectifs (OBI : objectifs globaux et spécifiques) 
 

 Reconnaître que les mathématiques imprègnent le monde qui nous 
entoure. 

 Apprécier l’utilité, la puissance et la beauté des mathématiques. 

 Comprendre et être capable d’utiliser le langage, les symboles et la 
notation propres aux mathématiques. 

 Développer les connaissances, les compétences et les attitudes 
nécessaires pour poursuivre leur étude des mathématiques. 

 

 
 
 
 
 
 

 

Habiletés à développer vis-à-vis de la matière 
 

Lô®l¯ve doit d®velopper les comp®tences disciplinaires 
« Résoudre une situation-problème », « déployer un 
raisonnement mathématique » et « communiquer ¨ lôaide 
du langage mathématique ». 
 

 Intégration dôapprendre ¨ apprendre 
 

 Favoriser la participation active de l’élève. 

 Favoriser le processus de résolution de problèmes. 
 

MATHÉMATIQUES  
5e secondaire Technico-sciences 

 

5 
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 Intégration de communauté et service 
 
 

 Impliquer l’élève dans l’apprentissage de ses pairs par des travaux 
d’équipe et du travail en équipe afin qu’il prenne conscience de son 
rôle dans la communauté. 

 Encourager une communauté d’apprentissage. 
 

     Int®gration dôenvironnement 
 
Pr®senter des situations dôapprentissage permettant de conscientiser lô®l¯ve aux 

différents problèmes environnementaux. 

 

 Int®gration dôIng®niosit® humaine 
 

 Présenter des situations d’apprentissage permettant de 
démontrer le génie créateur de l’humain afin d’améliorer la 
qualité de vie. 

 
 Pour les principales notions étudiées présenter les individus 

s’étant illustré en tant que philosophe, artiste, scientifique et 
mathématicien. Par exemple,  en géométrie : Archimède, 
Platon, Euclide, Euler, Esher, Dali, …en algèbre : Al-Khwarizmi, 
Descartes, Gauss, Newton, Pythagore …en statistique : Halley, 
Mendel, Gallup … 

 
 

 Intégration de santé et formation sociale 
 

Pr®senter des situations dôapprentissage permettant de 
conscientiser lô®l¯ve ¨ certaines facettes de la vie en 
société.  
 

 Int®gration de lôouverture interculturelle 
 
Aborder des sujets d’actualité de façon régulière et en intégrer dans les 
situations d’apprentissage.  
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Sp®cification de lô®valuation  
 
Les élèves seront évalués selon les trois compétences du programme de 

mathématique au secondaire. 

 

- Compétence 1 : Résoudre une situation problème en 
mathématique. 

- Compétence 2 : Déployer un raisonnement 
mathématique. 

- Compétence 3 : Communiquer à l’aide du langage 
mathématique. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Attitudes à privilégier 
 
Mettre lôaccent sur les attitudes suivantes : la fiert®, lôautonomie, le respect, 

la coopération et lôengagement. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Activit®s dôapprentissage (projets, devoirs et autres.) 
 

- Chaque situation d’apprentissage est associée à des 
activités ainsi qu’une série d’exercices visant à assimiler 
les notions nécessaires à sa réalisation. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Matériel didactique utilisé 
 
- Visions mathématiques, Technico-sciences 3

e
 année du 

2
ème

 cycle, volume 1 et 2.   
- C.Boivin, D. Boivin, A. Ledoux, É. Meyer, F. Pomerleau, 

V. Roy 
-  CEC. 
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 Responsabilité des élèves  
 

Une période de travail variant de 15 à 20 minutes par 
jour est prévue entre chaque période de cours.  La 
correction du travail est faite au cours suivant. 
L’élève qui ne peut être présent à un cours a la 
responsabilité de recopier les notes de cours de se 
les faire expliquer et de compléter le devoir...Pour ce 
faire, les corrigés sont disponibles au local de 
mathématique L’élève absent peut s’informer auprès 
du  responsable du groupe afin de prendre 
connaissance des devoirs et leçons. 

 

 Récupération et aide individualisée  

 

 Atelier de 12h30 à 13h15 au local 2112  
      (1 jour/cycle, à déterminer). 

 Le  midi sur rendez-vous. 
 

 
 
 
 
 

 
Éric Griffin (eric.griffin@csdecou.qc.ca) 

) 

mailto:eric.griffin@csdecou.qc.ca
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Plan de cours 
 

092504  
085532  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apport du programme Monde contemporain 
 

Le programme Monde contemporain vise à : 

Å amener les ®l¯ves ¨ saisir la complexit® du monde actuel et ¨ 

sôouvrir ¨ la diversit® des soci®t®s qui le composent; 

Å amener les ®l¯ves ¨ d®velopper leur sens critique dans lô®tude 

de probl¯mes et dôenjeux du monde contemporain; 

Å pr®parer les ®l¯ves ¨ participer, en tant que citoyens 

responsables, à la délibération sociale.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compétences  à privilégier  
Interpréter un problème du monde contemporain : cerner le problème, 
analyser le problème, porter un regard critique sur sa démarche et 
considérer le problème dans sa globalité. 
 

Prendre position sur un enjeu du monde contemporain :  
examiner des points de vue relatifs ¨ lôenjeu, consid®rer le traitement 
m®diatique de lôenjeu, d®battre de lôenjeu, porter un regard critique sur 
sa démarche, envisager des occasions de participation sociale. 

 

 Contenu du cours  
 

Thème 1 : Environnement  
Objet dôinterpr®tation 

Les choix économiques, politiques et sociaux dans la gestion de lôenvironnement 

Objet de prise de position 

Utilisation et consommation des ressources OU 

Harmonisation des normes environnementales 

 

Thème 2 : Population 
Objet dôinterpr®tation 

Les mutations économiques et sociales li®es ¨ lôintensification des mouvements 

migratoires 

Objet de prise de position 

Gestion de lôexpansion urbaine OU 

Migration et monde du travail 

 

 

Monde contemporain 

et 

Histoire Internationale 
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 Contenu du cours  
Thème 3 : Pouvoir 
Objet dôinterpr®tation 

La redéfinition des pouvoirs des États 

Objet de prise de position 

Capacit® dôaction des £tats OU 

Souveraineté des États et regroupements économiques ou politiques 

 

Thème 4 : Richesse 
Objet dôinterpr®tation 

La disparité dans la répartition de la richesse 

Objet de prise de position 

Équilibre entre justice sociale et développement économique OU 

Contrôle des ressources 

 

Thème 5 : Tensions et conflits 
Objet dôinterpr®tation 

La légitimité des interventions extérieures dans des zones de tensions et de conflits 

Objet de prise de position 

Application du principe dôassistance humanitaire OU 

Intérêt des intervenants versus intérêt des populations 

 
 
Enrichissement  
 
Histoire contemporaine  
 

 Naissance du monde occidental (philosophie et introduction) 

 La révolution américaine 

 La révolution française 

 La révolution industrielle 

 Le monde au début du XXe siècle 

 La premi¯re guerre mondiale et lôapr¯s-guerre 

 La révolution russe 

 La crise économique 

 La montée des dictatures 

 La deuxième guerre mondiale 

 Les relations Est-Ouest (la guerre froide et lôalternance des conflits) 
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Stratégies d'enseignement  
 
Cours magistraux. 

Travail individuel et en équipe. 

Présentations vidéo. 
Ateliers et discussions. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Devoirs, leçons, travaux longs  
 
Lectures. 

Synthèses. 
Textes dôopinion. 

Suivre lôactualit® internationale. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel didactique utilisé  
 

Manuels scolaires. 

Notes de cours. 
Cahier dôactivit®s maison 

Films et journaux. 

 Responsabilité des élèves  
 

0ÁÒÔÉÃÉÐÁÔÉÏÎ ÁÃÔÉÖÅ Û ÌȭÁÐÐÒÅÎÔÉÓÓÁÇÅȢ 

Exécution des activités et des exercices demandés. 
Remise des travaux bien écrits, propres et à temps. 

 
 

 

 

 

 

___________________   _____________________ 

 

Patrice Bélanger     Rachel Plante 
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Plan de cours 
Musique 169502 
2 périodes/cycle 

 
   
Objectifs généraux du programme  

 
 Développer chez l'élève la perception auditive, la coordination rythmique et 

psychomotrice, l'imagination dans la manipulation et l'organisation de la matière 
sonore. 

 

 Développer la perception et l'expression des qualités musicales significatives qui sont 
contenues dans les éléments tels que le son, la mélodie, le rythme, l'harmonie, la 
texture, la forme dans ses oeuvres et celles des autres. 

 
 
Objectifs OBI  
 

 Utiliser certains paramètres donnés pour composer un court morceau de musique. 

 Transcrire leurs propres compositions en utilisant le langage musical approprié. 

 Jouer des pièces de musiques dans un ensemble, de façon satisfaisante. 
 
 
Les aires d'interaction  
 

Apprendre à apprendre 
 

 Développer chez l'élève des méthodes de travail qui favoriseront l'autonomie dans 
l'apprentissage du langage musical et d'un instrument de musique. 

 
Homo faber 

 

 Création d'une pièce musicale en micro-groupe. 
 
 
 
 

Environnement 

 
 Prendre conscience de l'aspect expressif de l'univers sonore qui entoure l'élève et 

dont il fait partie. 
 
Santé, formation personnelle et sociale 
 

 L'étude des diverses influences de la musique sur le développement et le 
comportement des êtres humains. 

 
Service communautaire 
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 Impliquer les élèves dans différents concerts communautaires: dans les hôpitaux, 
centres pour personnes âgées, écoles primaires etc. 

Internationalisme 

 Étude des différents styles et genres de musique qui existent à travers le monde. 
 
 
Attitudes à développer 
 

 Créatif 

 Persévérant 

 Autonome 

 Discipliné 

 Respectueux du matériel 
 
 
Évaluation des compétences 

 Créer des oeuvres musicales 30% 
 Interpréter des oeuvres musicales 40% 

 Apprécier des oeuvres musicales 30% 

 
Stratégie d'enseignement 
 

 Travail par groupe de deux dans les compositions musicales et l'exposé oral. 

 Travail par section dans l'apprentissage du répertoire musical. 

 Travail tout le groupe ensemble pour la mise en place finale du répertoire. 

 Cours magistraux pour la théorie musicale. 
 

 
Enrichissement  
 

 Travail de littérature musicale. 

 Composition musicale. 
 

 
Travaux à domicile  
 

 Compléter les exercices inachevés en classe.  

 Pratique instrumentale. 
 
 
Responsabilité des élèves  
 

 Responsabiliser l'élève dans l'entretien de son instrument de musique. 

 Respecter ses engagements dans les activités musicales. 
 
 
Contribution des parents  

 

 Encourager l'élève dans la pratique instrumentale. 
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Jacques Boudreau 
Enseignant en musique 
 



58 

 

 

 

Plan de cours 
PEI  

 

 

 

Physique 053504 
4 périodes par cycle 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation de la discipline  

Le programme de Physique vise à consolider et à enrichir la formation 

scientifique des ®l¯ves et constitue un pr®alable permettant dôacc®der ¨ plusieurs 

programmes préuniversitaires ou techniques. Il se distingue par son contenu 

monodisciplinaire dont les concepts prescrits sont regroupés  autour de la 

cin®matique, de la dynamique, de la transformation de lô®nergie et de lôoptique. 

Ce programme vise le développement des trois compétences suivantes : 

 Chercher des réponses ou des solutions à des problèmes relevant de la 

physique ; 

 Mettre à profit ses connaissances en physique ; 

 Communiquer sur des questions de physique ¨ lôaide des langages 

utilisés en sciences et en technologie. 

PHYSIQUE 
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 Exigences particulières (BI)  

Critère A  : La science et le monde 

La compréhension des liens entre la science et le monde permettra aux élèves de 

mieux apprécier les apports de la science et ses limites. Les élèves devront être 

en mesure de commenter les façons dont l'on applique la science tout en 

consid®rant lôenvironnement, la sant®  et lô®thique. 

Critère B : Communication 

Lô®l¯ve devra °tre capable de communiquer ses id®es, ses observations, ses 

commentaires et ses expériences  pratiques en utilisant un langage scientifique 

approprié. 

Critère C : Connaissances et concepts scientifiques 

Lô®l¯ve devra d®montrer quôil a int®gr® les connaissances touchant la physique. 

Il devra °tre en mesure de choisir et dôutiliser lôinformation appropriée pour 

résoudre des situations problématiques. 

Critère D : Méthode de recherche scientifique 

Lô®l¯ve devra °tre en mesure de d®montrer quôil sait utiliser la m®thode de 

recherche scientifique pour résoudre de nouvelles situations problématiques. 

Critèr e E : Traitement des données 

Lô®l¯ve devra °tre en mesure de manipuler et dôanalyser des donn®es 

expérimentales afin de pouvoir tirer des conclusions appropriées. 

Critère F : Travaux pratiques   

Lô®l¯ve devra d®montrer sa capacit® ¨ effectuer des travaux expérimentaux tout 

en respectant les r¯gles de s®curit® et ce, dans un climat dôentraide et de 

coopération. 

 Habiletés à privilégier vis -à-vis la physique  

 Acquisition dôune structure de pens®e scientifique. 

 Acquisition dôune solide m®thode de r®solution de problèmes. 

 Exécution méthodique et sécuritaire de travaux pratiques. 

 Acquisition graduelle dôhabilet®s techniques. 

 Habiletés à développer en MTI  

Amener lô®l¯ve ¨ : 

 Aborder le travail intellectuel et à travailler de façon autonome. 

 Adopter des habitudes de travail adéquates. 

 Participer activement à son apprentissage. 

 Communiquer avec précision les résultats de ses recherches. 

 Développer sa capacité à résoudre des problèmes. 
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 Int®gration des aires dôinteraction 

Apprendre à apprendre 

Lô®l¯ve sera amen® ¨ développer des stratégies et des outils propres à la science 

qui lui permettront de poursuivre des études scientifiques. 

Communauté et service 

Lôentraide et la coop®ration font partie int®grante de la recherche scientifique et 

lô®l¯ve devra d®monter ses aptitudes à ce niveau dans la réalisation des activités. 

Environnement 

Lô®l¯ve devra d®montrer une pr®occupation ¨ lôendroit de grands probl¯mes 

environnementaux en faisant des liens avec les découvertes scientifiques et 

technologiques. 

Homo faber 

ê lôint®rieur des activit®s de laboratoire, lô®l¯ve devra faire preuve de cr®ativit® 

dans le but dôapporter des solutions concr¯tes aux probl¯mes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenu du cours par étape  

Étape 1        Module 1 : Phénomènes Lumineux. 

Unité 1 : La propagation de la lumière. 

Unité 2 : La réflexion de la lumière. 

Unité 3 : La réfraction de la lumière. 

Étape 2         Unité 4 : Les lentilles. 

                      Unité 5 : La formation dôimages. 

Étape 3         Module 2 : Phénomènes mécaniques. 

Unité 1 : Description de mouvements. 

Unité 2 : La Cinématique. 

Unité 3 : Les forces. 

Étape 4         Unité 4 : La Dynamique. 

Unité 5 : Machines simples. 

Unité 6 : Formes dô®nergie. 

 Attitudes à privilégier  

 Ouverture dôesprit envers la physique et la science. 

 Intérêt pour la physique et le travail intellectuel. 

 Éthique sociale et environnementale. 
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Stratégies d'enseignement  

 Favoriser une participation active de lô®l¯ve et la prise en charge 
graduelle de sa propre formation. 

 Favoriser une d®marche dôapprentissage de r®solution de problèmes 

(formulation dôhypoth¯ses, cueillette de donn®es, traitement des 

donn®es, é) 

 Utilisation de différentes démarches pédagogiques (enseignement 

magistral, travail par projets, technologie éducative, travail de 

laboratoire, é) 

 Effectuer une évaluation pédagogique intégrée aux apprentissages par 

une évaluation formative et sommative. 

 

 

 

 

 

 

 

Devoirs, leçons, travaux longs  

 Des exercices devront être réalisés à chaque unité. 

 Des rapports complets de laboratoires seront exigés pour des 

expériences ciblées. 

 Des réseaux de concepts ou des synthèses seront parfois exigés. 

 Un essai à caractère scientifique devra être réalisé.  

 

 

 

 

Matériel didactique utilisé  

 Lumière, optique et mécanique par Ken Elliot, Jan Farrel, Guy Lapointe 

et Jean-François Marier. (Série classe) 

 Responsabilit® de lô®l¯ve 

Lôenseignant ®tant un guide et un collaborateur, lô®l¯ve est amen® ¨ construire 

lui-m°me ses connaissances en physique ¨ partir de lô®tude de certains 

ph®nom¯nes physiques. Cela exige que lô®l¯ve construise parfois ses propres 

notes, réalise des lectures, soit impliqué lors des travaux pratiques, consulte 

différents ouvrages de référence, utilise la schématisation et soit attentif à 

lôactualit® scientifique. 

 

 

 
 

 

Comment les parents peuvent - ils aider leur 
enfant?  

En vous int®ressant aux sujets quôil ®tudie en classe, en discutant avec lui et en 

lui demandant quels d®fis ce cours lui proposeé 

 

Claude Laforge 

Enseignant de physique  

5
ième

 secondaire Pei 
claude.laforge@csdecou.qc.ca 

 

mailto:claude.laforge@csdecou.qc.ca

