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Objectives 

 Language B 

Objectives provided by the IBO are defined as « terminal » or 

« overall ».  The terminal objectives form the basis for the IBO 

assessment criteria for internal assessment of the students. 

 EESL 

Within the four interactive skills of the IBO are intertwined the 

three Enriched English as a Second Language competencies :  C1 

Interacts orally in English, C2 Reinvest understanding of texts 

and C3 Writes and produces texts. 

 

The students are expected to : 

 

 Deepen their knowledge and understanding of the spoken 

language from various sources in a variety of topics 

 Enhance their understanding of both non-literary and 

literary written texts and texts from other authentic 

materials 

 Actively participate in oral interaction in all classroom 

situations and thus improve their intonation, 

pronunciation and vocabulary  

 Express their ideas and be able to adapt their language 

register and tone in different situations and interactions 

 

Organisation of 

teaching 

The four class periods of each nine-day school cycle are reserved 

for Guided Reading, Free Reading, Guided Writing, Free 

Writing, and Oral and Listening experiences that are interrelated 

and take into account the areas of interaction and the EESL 

competencies. 

 The Areas of Interaction 

 Approaches to Learning 

Through projects and literary and non-literary activities the 

students learn : how to read for gist, how to present written work, 

how to do speaking presentations, how to make efficient use of 



resources, how to communicate their experiences to others, how 

to be part of a team, how to cultivate a mind which is open to 

other people, etc. 

  

 Homo Faber 

Through the adaptation and creation of children’s books, flyers, 

posters, plays and else, the students learn to appreciate the 

human capacity to create and invent thus enabling them to 

improve the quality of their life  and that of others through time. 

 Environment 

Through reading and interacting with their peers, the students 

become aware of their own and other people’s interdependence 

with the environment. 

 

Teaching Strategies 
 Cooperative work 

 Project work 

 Literary Circles 

 Literary Analysis 

 

Course Materials 
 Introducing Literature 

 The Novel : To Kill a Mockingbird 

 Short Stories : Stories That Linger 

 

 

Student 

Expectations 

 To be open-minded 

 To not be afraid to take risks when using the English 

language in a spoken form 

 To be willing to learn outside of the classroom 

 To be capable of consistent effort 

 To be willing to become an avid and thoughtful reader 

 

 

 

Parent Cooperation 

 Parents are expected to complement the school 

curriculum through English newspapers, English 

magazines, other reading materials, and multimedia 

experiences at home. 

 Parents are encouraged to allow their adolescent to watch 

30 minutes of English TV per day. 

 Whenever possible, parents should share thoughts about 

reading with their child. 

 



 

 

 

 

 
Plan de cours 
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Titre du cours  ART DRAMATIQUE 

 
Code du cours 462 

 
Nombre de périodes d’enseignement par 

cycle 4 PÉRIODES / CYCLE 
 

MATIÈRE 



 Objectifs (OBI : objectifs globaux et 
spécifiques) 
 
Permettre à l’élève de faire l’apprentissage du langage théâtral 

comme moyen d’expression, de communication et de création, 

tant sur le plan individuel que collectif. 

 
Compétences et ses composantes (M.E.Q.) 
 
Compétences 1 : Créer des œuvres dramatiques 
 
1.1 Exploiter des id®es en vue dôune cr®ation dramatique 

1.2 Exploiter des éléments du langage dramatique liés à la discipline 
1.3 Structurer sa création dramatique 

1.4 Présenter sa création dramatique 
1.5 Rendre compte de son expérience de création dramatique 

 
Compétence 2 : Interpréter des œuvres dramatiques 
 
2.1 Sôapproprier le contenue de lôîuvre dramatique 

2.2 Exploiter des éléments  du langage dramatique 
2.3 Sôapproprier le caract¯re expressif de lôîuvre 

2.4 Respecter les conventions relatives ¨ lôunit® de jeu 
2.5 Rendre compte de son exp®rience dôinterpr®tation 

 
Compétence 3 : Apprécier des œuvres dramatiques 
 
3.1 Analyser une îuvre 

3.2 Interpr®ter le sens de lôîuvre 
3.3 Porter un jugement dôordre critique et esth®tique 

3.4 Rendre compte de son expérience dôappr®ciation 

 

Habiletés à privilégier  
 
1. Am®liorer sa capacit® dô®coute et dôobservation. 

2. Comprendre, identifier et appliquer les diff®rentes composantes dôun 

personnage. 
3. Comprendre, identifier et appliquer les différentes composantes 

dôune mise en scène. 

4. Être capable dôutiliser son corps et sa voix comme moyen 
dôexpression. 

5.Être capable de faire un retour sur les activités vécues en classe. 
6. Apprendre à lire un texte de théâtre 

7. Apprendre à travailler en groupe. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Habiletés à privilégier vis-à-vis la matière 

 Améliorer sa capacité d’écoute. 

 Comprendre, identifier et appliquer les différentes 

composantes d’un personnage. 

 Comprendre, identifier et appliquer les différentes 

composantes d’une mise en scène. 

 Être capable d’utiliser son corps et sa voix comme moyen 

d’expression. 

 Être capable de faire un retour sur les activités vécues en 

classe. 

 Apprendre à lire un texte de théâtre. 

 Apprendre à travailler en groupe. 

 Créer des séquences, des œuvres dramatiques. 

 Apprécier, critiquer une œuvre dramatique 

 Interpréter un personnage, une œuvre dramatique. 

 

 Habiletés à développer en MTI  
 L’élève devra faire une synthèse (dans le « cahier 

théâtre »)  et le remettre. 
 L’élève devra suivre l’actualité culturelle traitant de sujets 

reliés aux apprentissages dramatiques. 
 
 

 Intégration d’apprendre à apprendre 
 
Les notions de français compréhension de texte pour l’étude d’un 

personnage et de la situation dans laquelle il se trouve ; les 

notions de technologie pour les différents plans de décors, les 

connaissances musicales pour la préparation des bandes qui 

serviront aux différentes représentations. 

 



 Intégration de communauté et service 
 Peu importe les pièces ou la pièce au programme, ces dernières 

sont retenues en fonction de leurs qualités esthétiques et de leur 

contenu thématique. À travers ces textes les élèves seront appelés 

à se pencher sur des thèmes aussi essentiels que la tolérance, la 

différence, le pouvoir, les relations hommes-femmes, le 

décrochage scolaire… De plus certains projets peuvent être 

présentés à des élèves des écoles primaires  environnantes et ainsi 

raffermir la place de l’école dans la communauté. 

 
 
 
 
 

 Intégration d’environnement 
À travers le travail de préparation des décors et des costumes, les 

élèves sont appelés à trouver des solutions économiques et 

imaginatives aux problèmes posés par les textes. Ils sont portés 

tout naturellement à chercher des solutions du côté du recyclage, 

à regarder autour d’eux et à utiliser ce qui est à portée de main. 

 
 
 
 

 Intégration d’homo faber 
C’est  à maintes reprises au cours de l’année que l’élève est 

appelé à créer, imaginer une solution, une façon de faire et tout 

aussi souvent est-il appelé à observer ce processus chez ses 

collègues de classe. Ce faisant il développe une confiance en ses 

propres moyens de créateur et d’artiste. 

 

 Intégration de santé et formation sociale 
Le cours d’art dramatique favorise le développement d’attitudes 

sociales positives et ce, pendant les nombreuses activités 

nécessitant une étroite collaboration entre les élèves. 

 
 



 Intégration de l’ouverture interculturelle 
Les pièces jouées en classe ou lors des représentations devant 

public sont souvent des pièces d’auteurs venant de pays 

différents. Il est possible de découvrir certaines cultures propres à 

chacun. 

 
 
 
 
 

 Enrichissement du cours par rapport au 
programme du MÉQ (le cas échéant) 
 
Recherches et discussions autour de l’actualité culturelle de la 

région. 

Lecture de pièces, de travaux. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenu du cours par étape 
 
Projet 1 : Travail sur les formes de discours : Narration, 

monologue, dialogue et chœur. À partir de textes déjà écrits 

d’auteurs québécois et de créations, les jeunes devront interpréter 

les personnages et les textes sur scène et ce devant public. 

 

Projet 2 : Nous reprenons les formes de discours et nous les 

travaillons sur vidéo. Il s’agit de permettre aux jeunes de 

travailler avec de nouvelles façons de communiquer un message. 

 

Projet 3 : Si le temps le permet, nous mettrons en place une pièce 

de répertoire d’un auteur québécois. Représentation devant 

public. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spécification de l’évaluation critériée 
(identification des critères, moyen 
d’évaluation et pondération) 
 

 Il y aura la remise d’un journal de bord. L’élève devra 

faire un retour sur ce qui a été vu en ateliers. 

 Implication de l’élève en classe dans les différentes 

activités faites. Journal de bord. 

 Journal de bord, remise d’une fiche biographique de leur 

personnage (pour lui donner vie sur scène). 

 Représentation devant public ainsi que la participation en 

classe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attitudes à privilégier 
 

 Une attitude d’ouverture envers les autres et les idées des 

autres. 

 L’engagement à accepter avec bienveillance les erreurs et 

les bons coups de ses pairs au cours des différentes 

activités. 

 Le respect de la différence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités d’apprentissage (projets, devoirs,  
autres…) 

- L’élève doit remettre doit remettre un bilan écrit 

des apprentissages réalisés dans le cadre du cours. 

- Le journal de bord devra être fait avec assiduité. 

Tout retard sera pénalisé. 

- Apprentissage du texte et travail de compréhension 

de certaines scènes travaillées en classe. 

- Travail de création. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel didactique utilisé 
 

- Cahier de notes (petit cahier canada) 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

Comment les parents peuvent aider leurs 
enfants 
 
-Appuyer lô®l¯ve dans ses démarches de mémorisation de texte ; 

- Stimuler son go¾t et sa curiosit® de lôactualit® culturelle au Qu®bec ; 

- Amener son enfant au théâtre ; 
-Assister aux représentations théâtrales de son enfant ; 

-Aider lô®l¯ve dans la recherche du costume n®cessaire pour les 
différentes représentations, si le besoin se fait sentir ; 

- Lui servir de public pour quôil puisse r®p®ter avant ses 

représentations. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Plan de cours  

 

 

Enseignants : Michel Bois  

                           Céline Roy 
 

ARTS  

PLASTIQUES 



 

 

 

 

 

Compétences disciplinaires  :  
 Créer des images personnelles  

 Créer des images médiatiques  

 Apprécier des images  

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs  :  

Le cours à pour but général d e développer la culture 

personnelle, la dextérité manuelle, la capacité à 

résoudre des problèmes et à mener des projets à terme, 

mais surtout la CR£ATIVIT£ de lõ®l¯ve. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenu du cours  :  
Une variété de projets alternant entre le 2D et le 3D  et 

exploitant différents matériaux et techniques:  

 Dessin 

 Collage 

 Assemblage 

 Modelage  

 Peinture  

 Gravure  

 

 

 

 

 

 

 

Évaluation  :  
Toutes les étapes du processus de création sont 

évaluées, de la pr®paration jusquõ¨ la r®flexion sur le 

produit final.  

 

 

 

 

 

 

Stratégies  d'enseignement  :  
Par le billet de travaux dirig®s, dõexercices pratiques et 

théoriques, ainsi que par la découverte de différents 

artistes et leurs ïuvres*. 

 

* Possibilit® dõune visite au mus®e. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Comment les parents peuvent - ils aider leurs 

enfants?  

En les incitant à bien se préparer pour les projets et en 

démontrant de lõint®r°t pour leurs  réalisations.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Travaux  :  

Les projets sont réalisés en classe. L es élèves ayant 

besoin de plus de temps pourr ont  poursuivre à la maison 

ou en récupération.  

 Responsabilité des élèves  :  

Pour r®ussir le cours dõarts plastiques, il est tr¯s 

important de sõengager ¨ fond, de nourrir le désir 

dõapprendre en développant un inté rêt pour cette 

discipline .   

Il est aussi très important de bien se préparer à la 

réalisation  en cherchant des idées et des images.  

 



 

Plan de cours 
PEI 

 

 

 

 

 

Titre du cours :  ÉDUCATION PHYSIQUE 

 

Code du cours :  043402 

 
Nombre de périodes d’enseignement par 
cycle :  deux périodes par cycle 

 Objectifs (OBI : objectifs globaux et spécifiques) 

 
- Développer les habiletés motrices requises pour participer avec succès 

à plusieurs activités physiques. 

- Prendre conscience du mouvement comme moyen créatif associé à la 
communication, ¨ lôexpression et ¨ lôappr®ciation esth®tique. 

- D®velopper des comp®tences sociales qui d®montrent lôimportance du 
travail dô®quipe et de la coop®ration lors dôactivit®s en groupe. 

- D®montrer un haut niveau dôint®r°t et dôengagement personnel en 
faisant montre dôinitiative, dôenthousiasme et dôengagement. 

- Sôamuser et ®prouver de la satisfaction gr©ce ¨ lôactivité physique. 

 

 

 

 

 

 

Habiletés à privilégier vis -à-vis la matière  

 
-    Adopter un mode de vie actif et un comportement sécuritaire. 

-    Faire preuve de leadership et dôinitiative ¨ lôint®rieur dôune ®quipe. 

 

 Habiletés à développer en MTI  

 
- Se présenter avec le matériel nécessaire 

- Écouter en classe 

- Être ponctuel 
- Suivre des consignes 

- Travailler en équipe 

 



 
)ÎÔïÇÒÁÔÉÏÎ ÄȭÁÐÐÒÅÎÄÒÅ Û ÁÐÐÒÅÎÄÒÅ 

 
Lô®l¯ve sera amen® ¨ d®velopper une attitude positive envers lui-même 
et ses pairs en respectant ses limites et en respectant les différences de 

chacun.  Il sera également amené à évaluer ses accomplissements et 

ceux dôautrui (auto-évaluation et évaluation par les pairs). 

 

 Intégration de communauté et service 

 
Lô®l¯ve aura r®guli¯rement ¨ collaborer avec un ou plusieurs élèves de 

son groupe :travail en équipe en création collective et en jeux 

coopératifs. 

 

 Intégration d’environnement 

 
Favoriser la reconnaissance et la compréhension des risques potentiels 

que peut pr®senter lôenvironnement dans lequel lô®lève est appelé à 

®voluer est un objectif dôapprentissage en ®ducation physique li® ¨ 
lôenvironnement.  Pour ce faire, lô®l¯ve sera amen® ¨ bien conna´tre le 

parcours de cross-country utilis® pour lôentra´nement cardio-vasculaire, 
à respecter les règles de sécurité et de fonctionnement des gymnases 

et à bien connaître et appliquer les règlements de la piscine. 

 

 Intégration d’homo faber 

 
Lô®l¯ve devra créer des mouvements de danse en collaboration avec 
plusieurs élèves de son groupe. 

 

 Intégration de santé et formation sociale 

 
Plusieurs notions du cours dô®ducation physique touchent cette aire 

dôinteraction : entraînement en cross-country et en natation, 
alimentation, hygiène corporelle, coopération-opposition en sports 

collectifs. 

 

 Intégration de l’ouverture interculturelle 

 
La création des mouvements de danse sera associée à un pays 
(musique, costume, etc.) 

 

 Enrichissement du cours par rapport au programme du MÉQ (le 
cas échéant) 

 



 

 

 

 

 

Contenu du cours par étape 

 
1ère étape : course et patin 

2ième étape : jeux coopératifs et danse 

3ième étape : natation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spécification de l’évaluation critériée (identification des 

critères, moyen d’évaluation et pondération) 

 
1ère étape : 

- course dôendurance (30 min.)éééééééécrit¯res C et D 
- habiletés en patin..ééééééééééééé..crit¯res A-C et D  

 
2ième étape : 

- jeux coop®ratifsééééééééééééééé.critères C et D 
- création collective(danse)éééééééééé.crit¯res B et D 

 
3ième étape : 
- 20 minutes/40 largeursééééééééé.éécrit¯res C et D 

- Plongeon, virage, sprintééééééééééécritère C 

- Sauvetage victime inconscienteééééééécrit¯re C 
- RCRééééééééééééééééééééé.crit¯re A  

 
Évaluation critériée (4 critères) 
 

A-Connaissance et compréhension 
 

Le moyen utilisé pour évaluer ce critère sera un examen écrit 

concernant les techniques et éléments abord®s en patin ainsi quôun 
examen écrit sur la RCR. 

 
B-Composition de mouvements 

 

Le moyen utilisé pour évaluer ce critère sera la cr®ation dôune routine  
en équipe(danse) dôune dur®e de 5 minutes. 

 
C-Performance et application 

 
Le moyen utilisé pour évaluer ce critère sera lôex®cution dôun circuit en 

patin, un sprint, un plongeon et un virage à la piscine. 

 
D-Compétences sociales et engagement personnel 

 
Le moyen utilis® pour ®valuer ce crit¯re sera des fiches dô®valuation 

concernant lôesprit dôinitiative, lôenthousiasme, lôam®lioration et lôeffort 

fourni à chaque cours. 

                        



 

 

 

 

 

Attitudes à privilégier 

 
- Respect des autres et du matériel 

- Persévérance 

-     Discipline 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités d’apprentissage (projets, devoirs,  autres…) 

 
1ère étape : 

- Entraînement en cross-country, test de condition physique, bilan 

énergétique, techniques de patinage avant, lancers, jeux 
dô®quilibreé 

-  
2ième étape : 

- En équipe de 6 préparer un plan de cours et animer toute une 
période, créer des mouvements de danse en lien avec pays. 

3ième étape : 

- Progressivement amener lô®l¯ve ¨ nager 20 minutes. Plonger des 
blocs de départ, faire un sprint de 50 mètres avec virages. 

Pratiquer la RCR sur mannequin, sortir une victime inconsciente de 
lôeau é. 

 

 

 

 

Matériel didactique utilisé 

 
Prévoir le costume approprié pour chaque activité. 

 

 Responsabilité des élèves 

 
Sôentra´ner r®guli¯rement hors des cours afin de rencontrer les 

exigences du cours. 
 

 

 

 

 

Comment les parents peuvent aider leurs enfants 

 
En encourageant leurs enfants (par lôexemple ou autre) ¨ sôadonner ¨ la 

pratique r®guli¯re dôactivit®s physiques. 

 
 

 

Éric Grenier 

Enseignant 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan de cours 
 

Éthique et culture religieuse 
PEI 069404 

  
2e année du 2e cycle du 

secondaire 
2 périodes par cycle  

 
Enseignante : Pauline Deslongchamps 

p.deslongchamps@csdecou.qc.ca 

 
 Objectifs OBI : objectifs globaux et 

spécifiques 
 
Intégration des aires d’interaction : apprendre à 
apprendre – communauté et service – Homo faber – 
environnement – santé et formation sociale 
 
Quoique non inscrit autour du polygone, le domaine du 
développement personnel, par son contenu cognitif et 
affectif se situe au cîur du programme dô®ducation 
internationale.  Les aires dôinteraction et le d®veloppement 
des attitudes dôouverture interculturelle, de respect, de 
tol®rance, etc., sont implicites, voire lôessence même de 
lôensemble des programmes de la formation de la personne 
et des strat®gies dôenseignement qui en d®coulent. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Objectifs MELS : finalités du programme ECR 
 
La reconnaissance de lôautre et la poursuite du bien 
commun constituent les deux grandes orientations de ce 

mailto:p.deslongchamps@csdecou.qc.ca


 

 

 

programme.  Elles sont interdépendantes et communes à 
lô®thique et ¨ la culture religieuse. 
 
 
Du primaire à la fin du secondaire, le programme ECR vise 
les mêmes finalités éducatives et le développement 
progressif des mêmes comp®tences.  Dôun cycle ¨ lôautre, 
les élèves sont amenés à mobiliser des ressources de plus 
en plus nombreuses et complexes. 
 

 

 Compétences privilégiées   
 
Le programme d’éthique et de culture religieuse vise le 
développement de trois compétences : 

 
     -   Réfléchir sur des questions éthiques ; 

     -   Manifester une compréhension du phénomène religieux ; 

     -   Pratiquer le dialogue. 
 

Pour ce faire, des situations d’apprentissage et d’évaluation 
(SAÉ) sont prévues pour chacune des années d’un cycle 

d’enseignement et visent des apprentissages spécifiques en 
éthique ou en culture religieuse.  Certaines SAÉ font 

simultanément appel aux deux premières compétences, mais, 

dans tous les cas, la compétence relative au dialogue est 
sollicitée.  

 
 



FRANÇAIS  132406 

Plan de cours de 4
e
 secondaire 

2009-2010 

 

Caroline Cloutier 

 caroline.cloutier@csdecou.qc.ca 

Ann Légaré 

 ann.legare@csdecou.qc.ca 

Lyse Savard 

 lyse.savard@csdecou.qc.ca 

 

COMPÉTENCES DU PROGRAMME DE FRANÇAIS : 

Écriture (50%) : Écrire des textes variés. 

   Maîtriser la langue écrite.  

   Être capable de rédiger des textes courants de types   

  argumentatif, critique et analytique, et des textes     

 littéraires de types narratif et poétique. 

 

Lecture (40%) : Lire et apprécier des textes variés. 

   Comprendre des textes courants de types     

  argumentatif, critique et analytique ainsi que des     

 textes  littéraires de types argumentatif, critique et     

 analytique ainsi que des textes littéraires de types     

 narratif et poétique. 

 

Oral (10%) :  Communiquer oralement selon des modalités variées.    

 S’informer, adopter une distance critique, informer en    

 appuyant ses propos en ayant recours à des textes et    

 des médias variés. 

 

Fonctionnement de la langue : 

   Développer les habiletés dans les domaines suivants :   

  lexique, grammaire de la phrase et du texte,     

 orthographe d’usage et grammaticale, conjugaison,    

 utilisation d’ouvrages de référence. 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel utilisé : 

 

mailto:caroline.cloutier@csdecou.qc.ca
mailto:ann.legare@csdecou.qc.ca
mailto:lyse.savard@csdecou.qc.ca


 Forum, manuel de lõ®l¯ve, fran­ais, 2e cycle du secondaire  , Sophie 

Trudeau, Carole Tremblay et Andrée Lacombe, Éditions Graficor  
 Zones, manuel de lõ®l¯ve, français, 2e cycle du secondaire, Dominique 

Fortier, Roger Lazure et Emanuele Setticasi, Éditions CEC . 

 

 Documents reproductibles divers . 

 

 Dictionnaires et autres ouvrages de référence.  

 

 Sept romans obligatoires  

 Inconnu à cette adresse, Kressman Taylor  

 Des souris et des hommes, John Steinbeck  

 Novecento : pianiste, Alessandro Baricco  

 Le soleil des Scorta, Laurent Gaudé  

 La voix, Arnaldur Indridason  

 Une ardente patience, Antonio  Skarmeta 

 La vie devant soi, Romain Gary (Émile Ajar)  

 

 

 Deux pièces  de théâtre o bligatoires parmi six  proposées  

 Les héros de mon enfance, Michel Tremblay  

 Bousille et les justes, Gratien Gélinas  

 Les muses orphelines, Michel -Marc Bouchard  

 À toi pour toujours, ta Marie -Lou, Michel Tremblay  

 Florence, Marcel Dubé  

 Rock pour un faux-bourdon , Michel -Marc Bouchard  

  

Situation d’apprentissage et d’évaluation 

septembre à décembre janvier à juin 

Écriture : critique d’une pièce de théâtre Écriture : nouvelle, texte argumentatif, 

poésie 

Lecture : analyse d’une pièce de théâtre Lecture : analyse littéraire 

Oral : prestation théâtrale Oral : analyse critique d’un film 

Tests en classe : grammaire Tests en classe : grammaire, contrôles de 

lecture 

Travaux d’enrichissement : théâtre Travaux d’enrichissement : poésie 

 



 

 

 

 

 

 
Plan de cours 

4e secondaire  
PEI 

 

Titre du cours : 
 
Code de cours : 
 
Nombre de périodes 
d’enseignement par 
cycle : 

Histoire et éducation à la citoyenneté 
 
087404 
 
4  

 

 
Objectif global  
(MELS) 
 

 
Le programme dôhistoire et dô®ducation ¨ la citoyenneté poursuit, 
au deuxième cycle, les deux visées de formation abordées au 
premier cycle : 
 
- Amener les élèves à comprendre le présent à la lumière du 
passé; 
 
- Préparer les élèves à participer de façon responsable, en tant 
que citoyens, à la délibération, au choix de société et au vivre-
ensemble dans une société démocratique, pluraliste et ouverte 
sur un monde complexe. 

 

 
Habiletés à privilégier 
vis-à-vis la matière 

 
Le programme d’histoire vise le développement de trois 
compétences : 
 
· Compétence 1 : 20% de la note disciplinaire 

Interroger les réalités sociales dans une perspective historique. 
 
· Compétence 2 : 60% de la note disciplinaire 

Interpr®ter les r®alit®s sociales ¨ lôaide de la m®thode historique. 
 
· Compétence 3 : 20%de la note disciplinaire 

Consolider lôexercice de sa citoyennet® ¨ lôaide de lôhistoire. 
 
 
 
Le programme d’histoire privilégie le développement des 

 

HISTOIRE  



habiletés suivantes: 
 

· Réaliser que le présent émane essentiellement du passé. 
 
· Comprendre ce pr®sent en lôinterrogeant dans une perspective 
historique, laquelle repose principalement sur une conscience de la 
durée et une sensibilité à la complexité. (Compétence 1) 
 
· Apprendre ¨ chercher de lôinformation de m°me quô¨ analyser 
et interpréter les réalités sociales. (Compétence 2) 
 

· Enrichir leur répertoire de connaissances et de réseau de 
concepts pour comprendre lôunivers social. (Compétence2) 
· Saisir lôincidence des actions humaines sur le cours de lôhistoire 
et r®aliser ainsi lôimportance dôassumer leurs responsabilit®s de 

citoyens. (Compétence 3)  
 
 

 

 
Intégration des aires 
d’interaction : 
 

Apprendre à apprendre 

 

L’interprétation des réalités sociales vues en classe 
permettra de développer la rigueur intellectuelle, 
mais aussi les attitudes, les stratégies et les 
compétences aboutissant à une pensée critique et 
cohérente.  
 

 
 

 

 

Environnements 

 

Différents sujets seront abordés en classe pour 
sensibiliser les élèves à l’interdépendance entre 
l’individu et l’environnement.  De plus, ils seront à 
même de constater l’évolution de l’environnement au 
cours des siècles passés. Ainsi, ils prendront 
conscience de leur responsabilité face à 
l’environnement pour les générations futures. Les 
sujets abordés seront, entre autres : la révolution 
industrielle, les normes environnementales, le 
commerce de l’eau, le protocole de Kyoto, le 
Partenariat nord-américain pour la sécurité et la 
prospérité (PSP), etc. 
 

 

 
 

Ingéniosité humaine 

 

Projet de création d’un objet historique.  Ce projet 
permettra aux élèves de se concentrer sur l’évolution, 
les processus et les produits de la créativité humaine.  
Ceux-ci devront faire preuve de créativité et 



d’ingéniosité pour produire leur objet.  Ils pourront 
par le fait même apprécier et mettre en pratique la 
capacité de leurs ancêtres à influencer, à transformer 
et à améliorer leur qualité de vie. Ils prendront 
également conscience de l’esprit créateur humain 
dans l’évolution des systèmes économiques, sociaux 
et politiques. 

 
 

 
Santé 

et formation sociale 

 
Grâce à l’actualité hebdomadaire, les élèves prendront 
conscience de l’évolution et des changements dans leur 
environnement social et physique. Ils seront sensibilisés à 
l’existence des différents systèmes politiques et 
idéologiques qui tentent de répondre aux besoins collectifs 
et individuels. Ainsi, ils seront plus en mesure de faire des 
choix et de prendre position vis-à-vis les différents 
problèmes sociaux. 
 

 
Intégration de 
l’ouverture 
interculturelle 

 

À chaque semaine, un élève présente à ses pairs une 
nouvelle d’actualité (nationale ou internationale). Par 
la suite, il y aura discussion avec le groupe, ce qui 
permettra de développer une meilleure 
compréhension du monde qui nous entoure. 
 

 

Contenu du cours 
 

 

Le contenu de formation du cours d’histoire et éducation à 
la citoyenneté au deuxième cycle est réparti sur deux ans.  
La première année est structurée selon une approche 
chronologique qui présente l’histoire du Québec du 16e  
siècle à nos jours. La deuxième année est structurée selon 
une approche thématique dans la longue durée qui permet de 
réinvestir les savoirs construits en première année et de 
les consolider. 
 
Les réalités sociales étudiées en deuxième année : 

1. Population et peuplement 
2. Économie et développement 
3. Culture et mouvement de pensée 
4. Pouvoir et pouvoirs 
5. Un enjeu de société du présent 

 
Les quatre premières réalités sociales constituent les 
assises qui permettent à l’élève d’aborder la dernière 
réalité sociale, Un enjeu de société du présent. L’étude de 
celle-ci s’avère l’occasion pour l’élève de réinvestir les 
acquis des deux cycles.  



 

 
Évaluation 

 

Étape 1 à 3 : Évaluation des trois compétences.  
 

Étape 4 :  £preuve dôappoint du MELS et Bilan des apprentissages. 
 

Évaluation critériée : connaissances (A), concepts (B), 
compétences (C) et organisation et présentation (D). 
  
· Actualité internationale (critères A, B, C et D) 

 
Attitudes à privilégier 

 
 

· Respect des autres 
· Attitude positive 
· Être curieux (se questionner, réfléchir, apprendre à penser) 
· Les valeurs privilégiées par le projet éducatif : autonomie, 
 engagement, respect, coopération et fierté. 
 

 
Stratégies 
d’enseignement 

 

· Activités visant le développement des trois compétences en 
histoire et des compétences transversales. 

· Exposés magistraux. 
· Prises de notes. 
· Situation dôapprentissage et dô®valuation portant sur chacune 

des cinq réalités sociales. 
 

 
Matériel didactique 
utilisé 

 

· Volume classe : 
  · Fresques, Histoire et éducation à la citoyenneté 
  · Atlas dôhistoire du Canada 
 

·    Cahier dôactivit®s Fresques et dossiers préparés par   
 lôenseignant 
 

 
Responsabilité des 
élèves 

 
· Assimiler les différents concepts de lôhistoire du Qu®bec. 
· Faire des liens entre le passé et le présent. 
· Expliquer les éléments de continuité et de changements. 
 

 
Comment les parents 
peuvent aider leurs 
enfants 

 
· Discussions sur des sujets dôactualit®. 
· Aide technique pour les différents projets. 
· Inciter ¨ la lecture de journaux ou ¨ lô®coute du t®l®journal. 

 

 



Bonne année scolaire 2009-2010 ! 
 
 
 
 
 

 Marie-Hélène 
Girouard 
 
 

Rachel Plante 



 
 

Plan de cours 
Mathématique 4

ième
 secondaire 

Sciences naturelles - 065406 
6 périodes/cycle 

 
 

La participation active de lô®l¯ve et le processus dôapprentissage constituent les 
deux principes directeurs de ce programme.  Dans le volet sciences naturelles, 
lô®l¯ve devra d®velopper les comp®tences suivantes : 
 
 
Résoudre une situation –problème : 

 

 Critère 1 : Manifestation, oralement ou par écrit, de sa compréhension de 
la situation-problème. 

 

 Critère 2 : Mobilisation des savoir mathématiques appropriés à la 
situation-problème. 

 

 Critère 3 :  £laboration dôune solution (côest-à-dire dôune d®marche et 
dôun r®sultat) appropri®e ¨ la situation-problème. 

 
Déployer un raisonnement mathématique : 

 

 Critère 1 : Formulation dôune conjecture appropri®e ¨ la situation. 
 

 Critère 2 : Utilisation ad®quate des ®tapes dôune d®marche pertinente. 
 

 Critère 3 : Mise en îuvre convenable dôun raisonnement mathématique 
adapté à la situation. 

 

 Critère 4 : Structuration ad®quate des ®tapes dôune d®marche pertinente. 
 

 Critère 5 : Justification congruente des ®tapes dôune d®marche pertinente. 
 
Communiquer à l’aider du langage mathématique : 

 

 Critère 1 : Interpr®tation juste dôun message comportant un mode de 
représentation mathématique adapté à la situation. 



 

 Critère 2 :  Production dôun message qui est conforme à la terminologie, 
aux règles et aux conventions propres à la mathématique et 
qui tient compte du contexte. 

Objectifs OBI 

 

 Développer une attitude positive envers l'apprentissage continu des 
mathématiques; 

 

 apprécier l'utilité, la puissance et la beauté des mathématiques, et 
reconnaître leurs liens avec d'autres disciplines et avec la vie 
quotidienne; 

 

 apprécier la dimension internationale des mathématiques et la variété 
de leurs perspectives culturelles et historiques; 

 

 arriver à connaître et à comprendre les concepts mathématiques; 
 

 développer des savoir-faire mathématiques et les appliquer; 
 

 développer l'aptitude à communiquer les mathématiques à l'aide de 
symboles et d'un langage appropriés; 

 

 apprendre à réfléchir sur l'importance de leur travail et du travail 
d'autrui et l'évaluer; 

 

 apprendre à être patient et à persister pendant la résolution de 
problèmes; 

 

 développer et appliquer des savoirs-faire en technologie de 
l'information et de la communication à l'étude des mathématiques. 

 
 
 
Habiletés à développer en MTI 

 

 Apprendre à rédiger une synthèse efficace à l'aide de fiches à la fin de 
chaque thème; 

 respecter les échéanciers; 

 développer l'habileté à prendre de bonnes notes de cours; 

 respecter les règles de présentation des travaux. 
 
 
Attitudes à développer 

 

 La persévérance. 



 La participation active de l'élève à son apprentissage. 

 La curiosité. 

 Lôhonnêteté intellectuelle. 

 L'autonomie. 
 
Les aires d'interaction 

 

Apprendre à apprendre 

 

 Présentation et expérimentation de diverses stratégies de résolution de 
problèmes. 

 Développement de lôhabileté à prendre de bonnes notes de cours. 

 Valorisation des devoirs et des travaux. 
 

Communauté et service 

 

 Favoriser la coop®ration et lôimplication de tous dans un processus de 
r®ussite dôensemble : 

 entraide 

 travail d'équipe 
 

Santé et formation sociale 
 

 Ce volet est surtout exploité au niveau de la dynamique de groupe.  
Nous y travaillons les relations interpersonnelles, l'estime de soi, la 
responsabilité et le respect vis-à-vis des autres. 

 Il sera aussi sollicit® au moment de lô®tude des statistiques par la 
r®alisation dôun  travail qui aura la sant® comme principal sujet.  

 
Environnement 
 

 Au moment de l'étude des statistiques, nous utilisons des exemples en 
relation avec l'environnement  (ex. : la pollution automobile). 

 

Ingéniosité humaine  

 

 Dès qu'il est possible de le faire, des liens sont établis avec les grands 
mathématiciens.  Nous nous intéressons ainsi à leurs découvertes de 
m°me quô¨  leurs applications dans la vie courante.  Ex. : la 
construction résidentielle et industrielle à l'aide des triangles 
semblables. 

 



 
 

Enrichissement du cours par rapport au programme du MELS 

 
Un approfondissement de la matière est effectué dès que l'occasion se 
présente, de façon informelle et sans faire l'objet d'une évaluation 
sommative.   

 
Contenu du cours 

 

ü Algèbre 
ü Fonctions 
ü Syst¯mes dô®quations et dôin®quations 
ü Géométrie analytique 
ü Isométries et similitudes des triangles 
ü Relations trigonométriques 
ü Relations métriques 
ü Statistiques 
 
 

Évaluation : 

 

ü Évaluation des trois compétences de façon régulière tout au cours de 
lôann®e 

ü Évaluation en décembre 
ü Évaluation minist®rielle ¨ la fin de lôann®e 

 
 
Devoirs 

 
Le devoir est un moment privil®gi® et n®cessaire ¨ lôapprentissage. La 
fréquence peut varier ainsi que la durée. Le travail est toujours attendu 
pour le cours suivant. 
 
 

Matériel 

 

 Manuels Visions et Intersection  

 Documents photocopiés      
 
 
Comment les parents peuvent-ils aider leurs enfants? 
 

Lôaccompagnement des parents peut se faire par une v®rification du 
travail effectu®. Il sôagit dôobserver : 

 La qualité de la présentation 



 La capacit® de lô®l¯ve dôexpliquer clairement le travail et la d®marche 
quôil a suivie pour répondre à diverses questions 

 
 
Équipe de professeurs : 
 
Annie Grenier   Michel Guay 
Jean-François Goupil    



 

 

 

 

 

Plan de cours 
064406 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectif global (MELS) 
 
 
La mathématique concourt de façon importante à la 
formation intellectuelle, sociale et culturelle de l'élève. Le 
présent programme vise le développement des 
compétences suivantes : 
 

 Résoudre une situation problème 

 Déployer un raisonnement mathématique 

 Communiquer ¨ lôaide du langage math®matique 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Habiletés à privilégier vis-à-vis la matière 
 
 

 Arithmétique et algèbre : Développer le sens du nombre réel, 
des expressions algébriques et des liens de dépendance. 

 

 Probabilités et statistique : Interpréter et analyser des 
donn®es issues dôexp®riences al®atoires et de relev®s 
statistiques. 

 

 Géométrie : Analyser, modéliser et rechercher des mesures  
en géométrie analytique et en trigonométrie. 

 

MATHÉMATIQUE 4e secondaire 
Technico-sciences 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenu du cours par étape 
 
 

Étape 1 :  Les familles de fonctions 

               Les fonctions exponentielles et logarithmiques 

               Les manipulations algébriques 

 

Étape 2 :  Les inéquations 

               La sÉÍÉÌÉÔÕÄÅ ÅÔ ÌȭÉÓÏÍïÔÒie des triangles 

               Les rapports trigonométriques 
 
Étape 3 :  La mesure et la géométrie analytique 
               Initiation à la démonstration 
               Les mesures de dispersion et de position 
 
Étape 4 :  La corrélation linéaire et non linéaire 

Les types de probabilités 

               Le concept dô®quit® 
 
 

 

 

 

 

 

 

Évaluation du cours par étape, pondération 

 

À déterminer 
 

 Résoudre une situation problème : 30 % 

 Déployer un raisonnement mathématique : 45 % 

 Communiquer ¨ lôaide du langage mathématique : 25 % 
 
 
 

 Stratégies d'enseignement 
 
La participation active lô®l¯ve et le processus de résolution de 
probl¯mes sont au cîur des strat®gies dôenseignement. 
Il y a des cours magistraux, du travail individuel et du travail 
dô®quipe, des auto-évaluations, des évaluations formatives et des 
exercices de renforcement. 
 
 



 Devoirs, leçons, travaux longs 
 
Le devoir est un moment privil®gi® et n®cessaire ¨ lôapprentissage. La 

durée du devoir peut varier, mais elle est en moyenne de 45 minutes par 

cours. Le devoir est toujours attendu pour le cours suivant. 
 

 

 Matériel didactique utilisé 
 

 Volume Point de vue, éditions Grand Duc 

 Calculatrice scientifique ou à affichage graphique 
 

 Responsabilité des élèves 
 

 Arriver en classe calme et reposé, avec tout son matériel. 

 Écouter attentivement et noter la théorie lors des cours. 

 Relire les notes après chaque cours. 

 Faire les devoirs demandés et les corriger. 

 Se présenter à la récupération le plus tôt possible si des 
difficultés sont rencontrées. 

 Sôinformer de la th®orie et du devoir donn®s lors dôune 
absence ¨ un cours et sôorganiser pour reprendre le temps 
perdu. Venir en récupération si nécessaire. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Comment les parents peuvent-ils aider leurs 
enfants? 
 

 S’intéresser à ce qu’ils font. 

 Les encourager. 

 Leur fournir un lieu de travail calme. 

 Vérifier la qualité de la présentation du travail et 
observer la capacité à expliquer clairement la 
démarche suivie pour répondre à diverses questions. 

 
 

 
 
 

 
 

Jean-François Goupil 
Enseignant de mathématique, 
Technico-sciences 

 



 
Musique secondaire 4 

Plan de cours 
2009 - 2010 

(résumé) 
 

 
 
1. Titre : 
Musique 
 

2. Code : 
165402 /165462  
 

3. Fréquence : 
 
100 heures par année à raison de 4 périodes de 75 minutes par cycle de 9 jours. 
 

4. Objectif global (MELS) : 
 
Permettre ¨ lô®l¯ve de vivre des expériences musicales variées dans une 
perspective de d®veloppement personnel, dôouverture ¨ la vie culturelle et de 
communication. 
 

5. Principaux objectifs (OBI) : 
 
Permettre ¨ lô®l¯ve de ressentir et de d®velopper de la curiosit®, un int®r°t et une 
appr®ciation de sa propre cr®ativit® et de celle dôautrui ; lui permettre aussi de 
d®velopper les comp®tences n®cessaires ¨ la cr®ation dôoeuvres artistiques. 
  

6. Habiletés à privilégier : 
 
Instrument : 
 
Å Ma´trise; 
Å Lecture ¨ vue; 
Å Concentration; 
Å Conscience individuelle et collective : savoir ®couter. 
 
Théorie : 
 
Å Connaissance du r®pertoire; 



Å Connaissance des ®l®ments qui rendent une oeuvre artistique significative; 
Å Notions ®l®mentaires dôinterpr®tation; 
Å Discrimination auditive; 
Å Ma´trise du langage musical. 
 

7. Habiletés à développer en MTI : 
 
Å  Le professeur utilise en classe différentes stratégies pour aider les élèves à 
am®liorer leur technique et leur interpr®tation ; lô®l¯ve est amen® ¨ faire 
usage des mêmes approches dans ses pratiques individuelles. 

 
Å  Lô®l¯ve doit apprendre ¨ discerner le poids relatif des divers ®l®ments de la 

matière et noter ce qui est important. 
 
Å  Lô®l¯ve doit tenir un journal de bord qui t®moigne des principaux ®l®ments de 

son apprentissage et de sa progression de façon à réfléchir sur la validité de 
sa démarche, à situer son cheminement en fonction des exigences requises 
et ¨ modifier ses strat®gies dôapprentissage sôil y a lieu. 

 

8. Int®gration des aires dôinteraction : 
 
Å  Lôorganisation et la pr®sentation des concerts de No±l et de fin dôann®e 

constituent deux projets majeurs ¨ lôint®rieur desquels se retrouvent, ¨ divers 
degr®s, plusieurs aires dôinteraction, notamment, Apprendre à apprendre, 
Communauté et service, Santé et formation sociale et Homo Faber. 
Lôorientation des efforts individuels et collectifs vers un but commun contribue 
de façon significative au développement intellectuel, affectif et social de 
lô®l¯ve. 

 
Å  Dôautre part, lô®l¯ve est amen®-e à réfléchir sur des questions fondamentales 

et à aiguiser son jugement par le biais de discussions initiées par des 
questions-guides. Le journal de bord permet ¨ lô®l¯ve de laisser des traces de 
sa réflexion. 

 

9. Ouverture interculturelle : 
 
 Audition, analyse et ex®cution dôoeuvres dôorigines ethniques diverses à 
lôint®rieur même des cours de littérature et du répertoire de concert. La plus 
grande disponibilité de partitions favorise cependant les oeuvres dôorigine 
américaine, sud-am®ricaine et dôEurope occidentale. 

 

10. Enrichissement : 
 
 Les activités du midi compl¯tent et enrichissent la formation musicale. Lô®l¯ve 

est donc invitée à se joindre à différents ensembles vocaux et instrumentaux. 



Tout au long de lôann®e, ces ensembles participent à plusieurs manifestations 
musicales. 

 
 
 
 

11. Attitudes à développer : 
 
Å Excellence : implique le souci du travail bien fait, la capacité de travailler avec 

méthode, le d®sir de se d®passer, la discipline personnelle, lôengagement et la 
persévérance. 

 
Å Sens des responsabilités : implique aussi lôengagement, la coopération, 
lôesprit dô®quipe et le sentiment dôappartenance. 

 
Å Ouverture : sôouvrir aux autres, sôexprimer, mais aussi ne pas être fermé à ce 

qui provient de lôext®rieur tout en gardant un esprit critique. 
 
Å Créativité : implique esprit dôinitiative et débrouillardise. 
 

12. Évaluation : 
 
Lô®l¯ve est ®valu®-e en fonction de crit¯res d®termin®s par lôOBI pour 
lôacquisition du dipl¹me dô®tudes secondaires et adapt®s au niveau de 4e 
secondaire. Ces critères sont intégrés aux différentes situations d'apprentissage 
et d'évaluation par compétences préconisées par le MELS dans le cadre du 
renouveau pédagogique. 
 
Å Crit¯res OBI : 
 
- Connaissances et compréhension (critère A) : /8 
- Application (critère B) : /10 
- Réflexion et évaluation (critère C) : /8 
- Éveil artistique et engagement personnel (critère D) : /8 
 
Le r®sultat sur 34 d®termine la cote OBI attribu®e ¨ lô®l¯ve. 
 
Å Comp®tences du MELS : 
 
- C1 : Créer des oeuvres musicales (30%). 
- C2 : Interpréter des oeuvres musicales (40%). 
- C3 : Apprécier des oeuvres musicales (30%). 
 

13. Strat®gies dôenseignement : 
 



Å Alternance de travail individuel (en studio) et collectif (en classe) sur le 
répertoire de concert et sur des études techniques. 

 
Å Choix du r®pertoire en fonction de sa valeur p®dagogique selon les habiletés à 

développer et les connaissances ¨ acqu®rir, du potentiel de lôensemble, du 
niveau de difficult®s et de lôint®r°t quôil suscite aupr¯s des ®l¯ves dont la 
motivation est essentielle. 
Å Alternance obligatoire dans les r¹les ¨ tenir de mani¯re ¨ ce que les élèves 
d®veloppent lôhabilet® requise dans tous les registres de lôinstrument et que les 
rôles de premier plan soient, dans la mesure du possible, partagés entre tous. 

 

14. Travaux à domicile : 
 
Å Les ®l¯ves sont incit®s ¨ pratiquer leur instrument dès que le rendement du 

groupe est compromis par leur habileté individuelle inadéquate. Ils doivent 
prendre conscience que la qualité de leur rendement a un impact individuel et 
collectif. 

 
Å Exercices th®oriques portant sur la connaissance du langage musical 

(fréquence variable). 
 
Å Le journal de bord demeure lôoutil privil®gi® de réflexion dans le cadre du cours; 

en général, il sôeffectue ¨ domicile. 
 

15. Matériel didactique utilisé : 
 
Å Manuel de th®orie et exercices dôapplication: çMUSIQUE EN TąTEè : Théorie 

et audition (Michel Nolin). 
 
Å Exercices de formation auditive et notes de cours con­us par le professeur. 
 
Å M®thodes collectives dôinstruments : 
JENSON, Art. C. Learning Unlimited (Vol. 1-2), Hal Leonard Publishing. 
 
Å R®pertoire de concert adapt® au niveau technique des élèves. 
 

16. Responsabilit®s de lô®l¯ve : 
 
Å Lô®l¯ve est responsable du mat®riel didactique mis ¨ sa disposition ; les 

instruments de musique, les accessoires, les volumes, méthodes et cassettes 
qui lui sont prêtés doivent être utilisés avec le plus grand soin. 

 
Å Lô®l¯ve est aussi responsable de son d®veloppement personnel et de celui des 

autres qui dépendent de la manière dont il-elle sôacquitte de ses propres 
responsabilités au sein du groupe. 

 



17. Aide des parents : 
 
Le dialogue, lôint®r°t manifeste des parents ainsi que leur pr®sence aux concerts 
ont un effet remarquable sur la motivation et le rendement des élèves. La 
permission de pratiquer leur instrument à la maison est toutefois jugée 
essentielle. 
 
 
 
Michel Nolin 
Enseignant 
 



 
 

 
 
 
 
 

 
 

Plan de cours 
 

Quatrième secondaire PEI 
 

2009-2010 

 
 

Titre du cours : Science et technologie  
    Science et technologie de lôenvironnement 

 
Code du cours : 055404 et 058404 
 
Nombre de périodes d’enseignement : 
8 périodes par cycle 
 

 Objectifs (OBI : objectifs globaux et spécifiques) 
 
Les objectifs globaux et spécifiques en science et 
technologie orientent les apprentissages dans toutes 
leurs formes, y compris l’acquisition de connaissances, la 
compréhension, l’application et les attitudes. 
 

 

Habiletés à privilégier vis-à-vis la matière 
 
Ç Appliquer la méthode de recherche scientifique comme un outil 

facilitant la résolution de problèmes. 
Ç Développer des compétences et attitudes nécessaires aux 
processus de recherche et dôexp®rimentation.  

Ç Construire son bagage de connaissances scientifiques 
fondamentales et mettre à profit la compréhension quôil en a pour 
prendre des décisions personnelles, participer aux activités civiques 
et culturelles du milieu et réagir de façon informée aux questions 
dôordre local ou mondial dans des domaines tels que la santé, 
lôenvironnement ou les technologies nouvelles. 

Ç R®fl®chir ¨ lôimpact international de la science et ¨ ses liens avec la 
technologie. 

Ç Communiquer ses apprentissages, recherches et expérimentations. 

 

Science et technologie de l’environnement 



 Habiletés à développer en MTI  
 
Ç Utiliser efficacement son agenda. 
Ç D®velopper une attitude propice ¨ lô®coute active. 
Ç Planifier son cours par une bonne gestion de son matériel et ses 

travaux. 
Ç Expliquer les techniques et principes méthodologique reliés au 

projet personnel. 
Ç Savoir construire de bons outils de synthèse. 
Ç Gérer son temps afin de respecter les échéanciers exigés. 
 

 
 
 
 

 

Intégration d’apprendre à apprendre 
 
Ç Organiser et utiliser efficacement un dossier dôapprentissage en 

science et technologie. 
Ç Participer activement au processus dôapprentissage et aux activit®s 

en classe. 
Ç D®velopper ses strat®gies dôapprentissage. 
Ç Faire une recherche dôinformation de fa­on organis®e. 

Ç Communiquer avec précision les résultats de sa recherche. 
 

 Intégration de communauté et service 
 
Ç Poursuivre le développement de bonnes attitudes et habiletés 

sociales lors du travail dô®quipe, des le­ons et des activit®s avec les 
élèves de son groupe. 

Ç Mettre ses compétences (connaissances et capacités) en sciences 
et technologie au service de la communauté.  

 

 Intégration d’environnement 
 
Ç Approfondir le concept de pr®servation de lôenvironnement par des 

métacognitions (individuelles ou collectives) combinant ses 
connaissances scientifiques et lôactualit® scientifique et 
technologique. 

Ç Se sensibiliser soi-même, puis les autres,  aux liens qui existent 

entre chacun de nous et avec toute la planète. 
Ç Adopter, en tout temps, un comportement qui démontre que 

lô®l¯ve est respectueux de lôint®grit® physique des lieux mais aussi 
soucieux de maintenir ou améliorer la qualité de vie de son milieu 
(classes, corridors, cours dô®cole, etc.) 

 



 Intégration de l’ingéniosité humaine 
 
Ç Réaliser des montages expérimentaux en laboratoire. 
Ç Concevoir un objet technologique selon un cahier de charges. 
Ç Garder à jour son dossier dôapprentissage en science et 

technologie. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Intégration de santé et formation sociale 
 
Ç Respecter les règles de santé et de sécurité en laboratoire. 
Ç Adopter un comportement et des attitudes qui contribuent au 
maintien dôune bonne qualit® de vie ¨ lô®cole comme ailleurs. 

Ç Se sensibiliser soi-m°me aux r¯gles dôhygi¯ne et de pr®vention des 
maladies. 

 

 
 
 
 
 
 

 

Intégration de l’ouverture interculturelle 
 
Ç Int®gration de rep¯res culturels au contenu notionnel afin dô°tre en 

mesure de commenter les façons dont on applique la science, 
prenant en consid®ration des questions touchant lôenvironnement, 
la sant®, lô®thique et la morale. 

 

 Enrichissement du cours par rapport au 
programme du MELS (le cas échéant) 
 
Ç Production de rapports de laboratoire complet. 
Ç Approfondissement des étapes de la méthode de recherche 

scientifique. 
Ç D®veloppement dôune vision holistique des sciences. 
Ç Int®gration de rep¯res culturels ¨ lôenseignement des sciences. 
Ç Réalisation de projets de technologie en projet interdisciplinaire. 

(évaluation terminale pour la demande du diplôme international de 
5e secondaire) 

 



 Contenu du cours par étape 
 
Première étape : 
 

Â Le défi énergétique de l’humanité 
 

Ç Univers matériel : 
 

- Organisation de la matière : Quôest-ce que lôatome?, La classification périodique 
des ®l®ments, La repr®sentation des atomes, la notion de mole, Quôest-ce quôune 
molécule? 

- Électricité et magnétisme : Quôest-ce que lô®lectricit®?, lô®lectricit® statique, 
lô®lectricit® dynamique, Quôest ce que le magn®tisme?, lô®lectromagnétisme. 

- Transformation de lô®nergie : Quôest-ce que lô®nergie, les mouvements et les 
forces, les forces dans les fluides. 

-  Transformations de la matière : les transformations nucléaires 

 
Ç Univers technologique : 
 
- Lôing®nierie ®lectrique : Quôest-ce que lôing®nierie ®lectrique?, la fonction 

alimentation, les fonctions conduction, isolation et protection, la fonction commande, 
la fonction transformation dô®nergie, les composantes ayant dôautres fonctions. 

 

Deuxième étape : 
 

Â Les changements climatiques 
 

Ç Univers Terre et espace : 
 

- Lôhydrosph¯re  
- Lôatmosph¯re : la composition de lôatmosph¯re, la circulation atmosph®rique, lôeffet 
de serre, la contamination de lôatmosph¯re, les ressources ®nerg®tiques. 

- Lôespace : lôaction du Soleil et de la Lune sur la Terre. 

- La biosphère : Quôest-ce que la biosphère, Les cycles biogéochimiques (carbone, 
azote, phosphore). 

 

Ç Univers du vivant : 
 
- Les écosystèmes : Quôest-ce quôun ®cosyst¯me?, les perturbations. 
 

Ç Univers matériel : 
 

- Les transformations de la matière : les transformations chimiques. 

 
 

Troisième étape : 
 

Â L’eau potable 
 

Ç Univers matériel: 
 

- Les molécules et les solutions : les propriétés des solutions 
 



  

Ç Univers Terre et espace : 
 
- Lôhydrosph¯re : les eaux continentales, les océans, la cryosphère, les ressources 

énergétiques, la pollution et la dégradation.  
- Lôatmosph¯re : la composition de lôatmosph¯re, la circulation atmosph®rique, lôeffet 
de serre, la contamination de lôatmosph¯re, les ressources ®nerg®tiques. 

- Lôespace : lôaction du Soleil et de la Lune sur la Terre. 
- La biosphère : Quôest-ce que la biosphère, Les cycles biogéochimiques (carbone, 

azote, phosphore). 
 

Ç Univers du vivant : 
 
- Les biotechnologies au service des écosystèmes : la dépollution des sols par 

biodégradation des polluants, la phytoremédiation, le traitement des eaux usées. 
 

 

Quatrième étape : 
 

Â La déforestation 
 

Ç Univers Terre et espace : 
 

- La lithosphère : les minéraux, les roches, les sols, le pergélisol, les ressources 
énergétiques, la pollution et la dégradation. 

- Les biomes : les facteurs déterminants la distribution des biomes, les biomes 
terrestres, les biomes aquatiques. 

 

Ç Univers vivant: 
 
- Les populations et les communautés : lô®tude des populations, lô®tude des 

communautés. 
-  Les écosystèmes 

- La génétique : les responsables des caractères chez les êtres vivants, les principes 
de lôh®r®dit®, le clonage. 

 
Â L’univers technologique (par le biais des quatre problématiques 

environnementales) : 

 
Ç La fabrication des objets techniques: 
 
- Les matériaux dans les objets techniques 

- Les catégories de matériaux et leurs propriétés 

- Les dessins techniques 
- La fabrication : outils et techniques 

 

Ç L’ingénierie mécanique: 
 

- Quôest-ce que lôing®nierie m®canique 

- Les liaisons dans les objets techniques 
- La fonction guidage 

- Les systèmes de transmission du mouvement 
- Les systèmes de transformation du mouvement 

 



 

Évaluation des 
compétences en 

Science et technologie 
(Programme de formation  

de lô®cole qu®b®coise) 

 
 
C1 : Chercher des réponses ou 
des solutions à des problèmes 
d’ordre scientifique ou 
technologique  
 
 
C2 : Mettre à profit ses 
connaissances scientifiques et 
technologiques  
 
 
C3 : Communiquer à l’aide 
des langages utilisés en 
science et technologie 

  
 

 

L’évaluation des 3 compétences du programme de Science 
et technologie repose sur les critères des cours de sciences 
expérimentales et de technologie du PPCS. 
(Programme de premier cycle du secondaire/BI) 
 
 
 

          Critères d’évaluation en sciences expérimentales 

Á A ï La science et le monde  
Á B ï Communication  
Á C ï Connaissances et concepts scientifiques 
Á D ï Méthode de recherche scientifique 
Á E ï Traitement de données 
Á F ï Attitudes en science  

 
 

          Critères d’évaluation en technologie 

Á A ï Recherche 
Á B ï Conception 
Á C ï Planification 
Á B ï Cr®ation dôun produit ou dôune solution 
Á E ï Évaluation 
Á F ï Attitudes en technologie 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Attitudes à privilégier 

Ç Lô®l¯ve doit °tre autonome et il doit bien compl®ter les travaux 
et les lectures exigés. Il doit être respectueux envers les gens 
qui lôentourent et respectueux du mat®riel mis à sa disposition. 
Il doit aussi être responsable durant les travaux pratiques. 

 

 
 
 

Activités d’apprentissage  
(projets, devoirs,  autres…) 
 
Ç Lecture et activités 
Ç Apprentissage coopératif 
Ç Documents audio-visuels 
Ç Travaux pratiques 
Ç Objets techniques 

 



 
Matériel didactique utilisé 

 
Ç CYR, Marie-Danielle et VERREAULT, Jean-Sébastien,  

Observatoire - manuel de l’élève, Deuxième année du 
deuxième cycle du secondaire, Édition ERPI, 2008, 556 pages. 

Ç CYR, Marie-Danielle et VERREAULT, Jean-Sébastien,  
Observatoire - cahier d’activités, Deuxième année du 
deuxième cycle du secondaire, Édition ERPI, 2008, 268 pages. 

 

 Responsabilités des élèves 
 
Ç Lô®l¯ve doit bien compl®ter les travaux exig®s et les diff®rentes 

lectures. Il doit réviser, par des synthèses, les différents sujets 
abordés. 

 

 Comment les parents peuvent aider leurs 
enfants 
 
Ç En sôint®ressant ¨ la mati¯re ®tudi®e en classe. En v®rifiant sôil 

planifie bien ses travaux, ses recherches ou préparations 
dôexamens. 

 

 
 
Les enseignants : 
 
Anik McDonald    groupes 62, 63, 65:  
anik.mcdonald@csdecou.qc.ca  
Tél. : (418) 652-2167 boîte vocale 2732 
 
Marco Verret    groupes 61, 64, 66  

marco.verret@csdecou.qc.ca 
Tél. : (418) 652-2167 boîte vocale 2749 
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