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←        Respect des matières prévues (Art 23)
←        Continuité en art sur deux ans
←        Respect des particularités en lien avec la concentration Langues et monde et le Programme d'éducation internationale

132108 Français 6 8 8 8 6
134104 Anglais (CORE) 4 4 4
136104 Anglais (EESL) 6 6

Initic. T. I. 2
063106 Mathématique 6 6 6 6 6

095103 Géographie 3 3 3 3 2

169104 Musique 4 4 3
168104
170104

36 36 36 36 36

Notes :

Remarques :

Codes P.P.C.S.            
(P.E.I.)

Option      
Musique

Option       
SportsOption    ArtsLangues et 

monde

4 4

1.     Au PPCS, pour la 2e année du cycle, le nombre de périodes consacrées à la géographie passe de 2 à 3. Le nombre de périodes consacrées à
l’histoire passe de 3 à 2. Ceci a pour effet d’équilibrer le nombre d’heures consacrées aux deux disciplines de l’univers social au cours du cycle.

!      Les groupes sont fermés.

33

!     CORE est le programme régulier en anglais et EESL correspond au programme enrichi qui est offert aux élèves de Langues et monde et
du PEI.

2

57103

RÉPARTITION DES COURS EN 1re ANNÉE DU PREMIER CYCLE 

3

Langues

Mathématique, 
science et 

technologie

Univers social

055104

Cours

4

Domaines

4

Éducation physique et à la 
santé

Arts plastiques ou Art 
dramatique

2

Histoire et éducation à la 
citoyenneté 3

Éthique et culture religieuse 2

4

222

2 2

4

2

4

  LES BALISES AU 1er CYCLE 

2

3

Science et technologie

69102

Arts

Développement 
personnel

43102

1 

1 
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←        Respect des matières prévues (Art 23)
←        Continuité en art sur deux ans
←        Respect des particularités en lien avec la concentration Langues et monde et le Programme d'éducation internationale

132208 Français 6 8 8 8 6
134204 Anglais (CORE) 4 4 4
136204 Anglais (EESL) 6 4
141304 Espagnol 4
063206 Mathématique 6 6 6 6 5

095203 Géographie 3 3 3 3 3

169204 Musique 4 4 3
168204
170204

36 36 36 36 36

Notes :

Langues

Option    ArtsCodes

22

2333

2

2

P.P.C.S.            
(P.E.I.)

4

Domaines

4 4 4

Langues et 
monde

Option    
MusiqueCours

Développement 
personnel

Mathématique, 
science et 

technologie

Univers social

Arts

Éthique et culture religieuse069202

087203

043202 Éducation physique et à la santé

2

22

3.     Au PPCS, pour la 2e année du cycle, le nombre de périodes consacrées à la géographie passe de 2 à 3. Le nombre de périodes consacrées à
l’histoire passe de 3 à 2. Ceci a pour effet d’équilibrer le nombre d’heures consacrées aux deux disciplines de l’univers social au cours du cycle.

055204

2

1.      La même forme d’art est offerte sur les deux années du cycle afin de répondre aux exigences du régime pédagogique et ce en cohérence avec 
le développement des compétences.

2.      Ce cours à 5 périodes inclut les 50 heures consacrées à la technologie tel que prescrit dans les exigences du programme d'éducation 
internationale.

2

Histoire et éducation à la 
citoyenneté

4Arts plastiques ou Art 
dramatique 2

  LES BALISES AU 1er CYCLE 

RÉPARTITION DES COURS EN 2e ANNÉE DU PREMIER CYCLE 

Science et technologie

3

5

Option    
Sports

4 2 
 
3 

1 
 

1 (4) 

3 
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←        Respect des matières prévues (Art 23,1)
←        Choix du parcours (PFG ou PFGA)
←        Cours Projet personnel d'orientation obligatoire pour l'élève qui choisit PFGA
←        Particularités en lien avec la concentration Langues et monde et le Programme d'éducation internationale

132308 6 6 6 6
134304 Anglais (CORE) 4 4
136304 4 4
063306 6 6 6 6
168302
169302
170302
043302 2 4 2 2
087304 4 4 4 4
055306 6 6 6
057306 6
106304 2
141404 4
141304 4

4 0 0 0

36 36 36 36

Notes :

COURS OPTIONNELS SUGGÉRÉS EN 3e SECONDAIRE

180304 Arts plastiques 4

170304 Art dramatique 4

169304 4

141354 Initiation à l'espagnol 4

045344 4

106304 Projet personnel d'orientation 4

165354 Initiation à la musique 4

111354 4

Notes :

RÉPARTITION DES COURS EN 3e SECONDAIRE :

Périodes

2.      Ce cours ne peut remplacer le cours d'art obligatoire de l'élève.

1.      Le cours d’art choisi en option doit être différent de celui choisi parmi les cours obligatoires.

PPCS    (PEI)

Éducation physique

*       Pour s'inscrire au cours de musique, une étude de dossier sera faite.

Informatique Web et multimedia

Codes

Musique     *

Langues

Espagnol

Total des périodes par cycle de 9 jours
Options

2.      Application technologique et scientifique = 4 périodes de technologie et 2 périodes de sciences

*       Pour s'inscrire au cours de musique, une étude de dossier sera faite.

PFG

Codes Cours

Français

Espagnol

Sciences et technologie

Anglais (EESL)

Éducation physique et à la santé
Histoire et éducation à la citoyenneté

Projet personnel d'orientation

Mathématique

Application technologique et scientifique

4Musique *
Art dramatique

4 4 4
Arts plastiques

  LES BALISES EN 3e SECONDAIRE

PFGA

PFG

1.      Sciences et technologie = 4 périodes de sciences et 2 périodes de technologie

3.      Les élèves qui choisissent le PFGA doivent obligatoirement prendre le projet personnel d'orientation.

Cours
Périodes

PPCS     
(PEI)LanguesPFGA

1 1 

2 

1 

3 

1 

1 

1 

2 
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←        Respect des matières prévues (Art 23,1)
←        Exigences de sanction des études
←        Le choix des séquences en mathématiques

←        Certains cours optionnels obligatoirement offerts au PFGA
←        Particularités en lien avec Langues et monde et le Programme d'éducation internationale

PFG PFGA LANGUES PPCS  (PEI)

132406 6 6 6 6
134404 4 4
136406 4 4
063404
064406
065406 6
069404 2 2 2 2
043402 2 2 2 2
087404 4 4 4 4
055404 4 4 4
057406 6
058404 3 4
168402
169402
170402
168402
180452
169402
165462
170402
170462
141404 3

4 4 0 0

36 36 36 36

Notes :

Remarques :

Options
Total des périodes par cycle de 9 jours

!       En langues = 

Art dramatique

Anglais (CORE)

Culture, société et technique (math)   CST

Musique 2 2

Science et technologie de l'environnement

Éducation physique et à la santé
Histoire et éducation à la citoyenneté

Périodes

RÉPARTITION DES COURS EN 4e SECONDAIRE :

Science et technologie
Application technologique et scientifique

Technico-sciences (math)   TS
Sciences naturelles (math)   SN

Français

Anglais (EESL)

4

6

- les groupes seront fermés pour les sciences, ce sera le même enseignant pour les cours de
science et technologie et science et technologie de l'environnement.

¤  En sciences =   

1.      Le choix d'une séquence en mathématique se fait en fonction de l'intérêt, de l'aptitude et de la portée post-secondaire.

  LES BALISES EN SECONDAIRE 4

←       L'obligation de faire un cours de science et technologie de l'environnement (PFG) ou le cours science
de l'environnement (PFGA) pour avoir accès aux cours de science optionnels en secondaire 5

4

6

Musique

Art dramatique

6

En formation générale, une attention sera portée afin de placer les élèves qui prennent
également l'option STE, dans un même groupe (sous réserve d'une organisation scolaire
optimale)

Espagnol

Arts plastiques

Arts plastiques

Ethique et culture religieuse

4 

1 

1 

1 

¤ 
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COURS OPTIONNELS SUGGÉRÉS EN 4e SECONDAIRE

169404 4 4

170404 4 4

168404 4 4

045444 4 4

058402 2

104402 2

058404 4

198404 4 4

106404 4 4

165444 Initiation à la musique 4

111464 4

Notes :

Éducation physique

LANGUES PPCS    
(PEI)PFG

Art dramatique

Arts plastiques

PFGA

3.     Ce cours ne peut pas remplacer le cours d'art obligatoire. L'élève de 4e secondaire qui s'inscrit à ce cours ne peut
donc pas utiliser les unités qui en découlent pour la sanction des études.

Musique

CoursCodes
Périodes

¤. En formation générale, une attention sera portée afin de placer les élèves qui prennent sciences et l'option STE, dans
un même groupe (sous réserve d'une organisation scolaire optimale)

Science de l'environnement

1.      Le cours d’art choisi en option doit être différent de celui choisi parmi les cours obligatoires.

Informatique Web et multimedia

2.     Les élèves du PFGA qui désirent avoir accès aux options de sciences de 5e secondaire doivent obligatoirement
s'inscrire au bloc science de l'environnement et sensibilisation à l'éntrepreunariat.

Projet personnel d'orientation

Exploration professionnelle

Science et technologie de l'environnement

Sensibilisation à l'entrepreneuriat

2 

2 

1 

1 

1 

¤ 

3 
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←        Respect des matières prévues (Art 23,1)

←        Choix des séquences en mathématique (on préconise une continuité avec 4e secondaire)

←        Obligation d'offrir certaines options en PFGA
←        Respect des particularités de certains programmes et des exigences qui sont attendues

PFG PFGA Langues
PPCS    
(PEI)

132506 Français 6 6 6 6
Anglais        

134504 -  core 4 4
136506 -  ESSL 4 4
063504 Culture, société et technique (math) CST

064506 Technico-sciences (math)   TS
065506 Sciences naturelles (math)   SN 6
043502 Éducation physique 2 2 2 2

069502 Éthique et culture religieuse 4 4 2 2 

085554 Histoire internationale 2
141504 Espagnol 2
169502 Musique
168502 Arts plastiques
170502 Art dramatique

Options (28) 8 (28)  8 (28) 8 ( 28)   8
36 36 36 36

063404

064406

065406

055404 Sciences 4 4 4

087404 Univers social de sec 4 4 4 4

168402

169402

170402

058404 Sciences et technologie de l'environnement 
STE (cours optionnel) 4 4 4

COURS OPTIONNELS SUGGÉRÉS EN 5e SECONDAIRE

051504 4 4 4 4

053504 4 4 4 4

045544 4 4 4 4

169504 4 4 4 4

170504 4 4 4 4

168504 4 4 4 4
Code 

MELS 4 4 4

Code 
MELS 4 4 4 4

141514 4 4

141554 4 4
Code 

MELS 4 4 4

Code 
MELS 4 4 4

Notes :

*    Pour s'inscrire dans le cours l'élève doit réussir le cours préalable science et technologie de l'environnment (PFG) ou science 
de l'environnement (PFGA)

1.        Au PPCS, l'élève choisit obligatoirement au moins l'un des deux cours suivants : chimie ou physique

Arts plastiques

Histoire du 20e siècle

Géographie du monde contemporain

Espagnol (Avancé)

Initiation à l'espagnol

Sensibilisation à l'entrepreneuriat

Exploration professionnelle

Physique

Éducation physique

Musique

Art dramatique

Codes Cours
Périodes

PFG PFGA Langues PPCS  (PEI)

  LES BALISES EN SECONDAIRE 5

       ←        Exigences de sanction (il faut comprendre ici des reprises de mathématique, d'art, de science et d'univers                   
social de 4e secondaire)

       ←        Projet intégrateur possiblement reporté d'une année et derogation au PPCS en raison du projet personnel 

RÉPARTITION DES COURS EN 5e SECONDAIRE :

092504

6 6

2

Arts de 4  (pour élèves en échec) 4 4

2

4Environnement économique contemporain 4

Total des périodes par cycle de 9 jours

6

4

Matières Sec 4.

4

4

2

Codes

Mathématique de 4e secondaire

Cours

Périodes

2

Chimie

6

66

1 

1 

* 

* 
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←        Programme de formation préparatoire au travail (FPT)

Matières                       
obligatoires

Temps 
prescrit

Matières                       
obligatoires

Temps 
prescrit

Matières                       
obligatoires

Temps 
prescrit

Langue d'enseignement 150 h Langue d'enseignement 100 h Langue d'enseignement 50 h
Langue seconde 50 h Langue seconde 50 h
Mathématique 150 h Mathématique 100 h Mathématique 50 h

Expérimentations technologiques 
et scientifiques

100 h

Géographie, histoire et éducation 
à la citoyennetté

50 h Géographie, histoire et éducation 
à la citoyennetté

50 h Géographie, histoire et éducation 
à la citoyennetté

50 h

Éducation physique et à la santé 50 h Éducation physique et à la santé 50 h
Autonomie et participation 
sociale

100 h Autonomie et participation 
sociale

100 h Autonomie et participation 
sociale

50 h

Temps non réparti (Art dram.) 50 h Temps non réparti (Art dram.) 50 h Temps non réparti (Art dram.) 50 h

Matières                       
obligatoires

Temps 
prescrit

Matières                       
obligatoires

Temps 
prescrit

Matières                       
obligatoires

Temps 
prescrit

Préparation au marché du travail 50 h Préparation au marché du travail 100 h Préparation au marché du travail 50 h
Sensibilisation au monde du 
travail 150 h

Sensibilisation au monde du 
travail 300 h

Sensibilisation au monde du 
travail 600 h

Total 900 h Total 900 h Total 900 h

Formation pratique

RÉPARTITION DES COURS EN ADAPTATION SCOLAIRE

1er année 2e année 3e année
Formation générale

PARCOURS DE FORMATION AXÉE SUR L'EMPLOI:
FORMATION PRÉPARATOIRE AU TRAVAIL
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←        Programme de formation appliquée (PFA)

FRCFA1 Français 8

ANGFA1 Anglais 2

MATFA1 Mathématique 6

SCTFA1 Sciences et technologie 4

Géographie / 3

Histoire et éducation à la citoyenneté (habileté sociale) 3

ARPFA1 Arts plastiques 2

MUSFA1 Musique 2

EDUFA1 Éducation à la santé 4

MORFA1 Éthique et culture religieuse 2

36

A
PP

L
IQ

U
É

E

RÉPARTITION DES COURS EN ADAPTATION SCOLAIRE

CoursFormation Codes PFA

GEOFA1
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←        Profil de développement global de la personne (PDGP) (PACTE)
←        Profil de développement global de la personne (PDGP) (DÉFIS)

Français 8 8

Mathématique 6 5

Géographie 3

Sciences humaines 5

Formation personnelle et sociale 6

Éducation à la santé 3

Éducation à la citoyenneté 4

Éducation physique 3 3

Arts plastiques 2 2

Musique 3 3

Sciences et technologie 4

Préparation au marché du travail 4

36 36

M
AT
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T

É
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O

C
IA

L
E

RÉPARTITION DES COURS EN ADAPTATION SCOLAIRE

CoursVolet Codes DÉFISPACTE


