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                         1er  secondaire

Sains et actifs
	Cours
	Date
	Pages
	Échéancier

	1
	5 au 8 janvier
	Compléter la page 40

Compléter la page 41 à compter de lundi le 11/01 
	

	2
	11 au 18

janvier
	Lire les pages 42-43

Compléter la page 44

Relire les pages 45 à 51

Compléter le test 2 à la maison
	

	3
	19 au 22

janvier
	Faire le bilan de la page 52 avec les deux tests

Compléter la page 53
Lire et compléter les pages 54 à 60 
	Au cours 3, remettre les pages 40-41-44 complétées


	4
	25 au 29
janvier
	Lire et compléter les pages 61 à 69
	Au cours 4, remettre les pages 53-60 complétées


	5
	1 au 4
février
	Lire et compléter les pages 89 à 92

Élaborer le plan d’action 
Débuter le plan d’action page 93, semaine 1,
le 8 février 
(les 8 semaines du plan d’action seront complétées le 4 avril)
	Au cours 5, remettre les pages 69 complétées


	6
	5 au 11 février
	Lire et compléter les pages 70 à 76
	

	7
	12 au 18

février
	Lire et compléter les pages 77 à 83
	

	8
	19 au 25
février
	Lire et compléter les pages 84 à 88
	

	9
	26 février au 10 mars
	Poursuivre votre application du plan d’action 
	Au cours 9. remettre les pages 88-90-91-92 complétées
Au cours 9, remettre les pages 93-94 complétées pour les groupes 33 - 31 - 35 - 34



	10
	11 au 17 mars
	Préparation de l’examen théorique sur le cahier 
Sains et actifs
	Au cours 10, remettre les pages 93-94 complétées pour les groupes 32 et 36



	11
	18 au 23

Mars
	Préparation de l’examen théorique sur le cahier 

Sains et actifs
	

	12
	24 au 30

Mars
	Préparation de l’examen théorique sur le cahier 

Sains et actifs
Faire le bilan de la page 97
	

	13
	31 mars

au

7 avril
	Préparation de l’examen théorique sur le cahier 

Sains et actifs
	Au cours 13, remettre les pages 95-96-97 complétées sauf pour les groupes 31 – 35 - 34



	14
	8 au 14

avril
	Évaluation théorique sur le cahier Sains et actifs
	Au cours 14, remettre les pages 95-96-97 complétées pour les groupes 32 – 36 - 33




Gilles Pageau 4 janvier 2010
